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1. Пояснительная записка

      Образовательная программа для группы детей дошкольного возраста при МКОУ Шоптовской оош составлена  в соответствии с введением в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной про​граммы дошкольного образования утвержденных приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  23 ноября 2009 года № 655 (зарегистрирован  Минюстом России 8 февраля 2010 года, рег. № 16299)  «Об утверждении и введении в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.     

      Общеобразовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

     Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии  с программой «Радуга» авт. коллектив под ред. Т.Н. Дороновой. Реализуемая программа стро​ится на принципе личностно-ориенти​рованного  взаимодействия взрослого с детьми.

      Данная Программа  разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

1. Конвенцией о правах ребёнка (от 20 ноября 1989г.);

2. Декларацией прав ребёнка;

2. Федеральными законами:

1. Конституцией РФ;

2. Семейным Кодексом РФ от 08.12.1995г. №223-ФЗ с изменениями, внесёнными от 02.01.2000г. №32-ФЗ;

3. Законом РФ «Об образовании»;

Нормативно-правовыми документами Министерства образования и науки РФ:

1. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» (Письмо от 14.03.2000г. №65/23-16);

4. Требования СанПиНа 2.4.1.2660 - 10, утверждённые Главным санитарным врачом РФ от 22.07.2010 г.; изменения №1 (2.4.1.2791-10)
5. Федеральная целевая программа развития образования на 2011-2015 гг. 
6. Устав МКОУ Шоптовской оош.

7. Договора между МКОУ Шоптовской оош и родителями (законными представителями)

8. Федеральные государственные требования к структуре Основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Приказ Министерства образования и науки РФ №655 от 23 ноября 2009 года.

9. Методические рекомендации «О раз​работке Основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

10. Лицензия  на образовательную дея​тельность

1.1. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей,

воспитывающихся в группе детей дошкольного возраста
        В дошкольном учреждении функционирует 1 разновозрастная группа детей дошкольного возраста. 

Психолого-педагогическая работа с воспитанниками  строится с учетом возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста, который необходим для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения.

Возрастная  характеристика, контингента детей  2-3  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами  заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
Физическое   развитие  

          3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя.

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

Социально-личностное  развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое  развитие

   Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательной для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  

Художественно-эстетическое  развитие 

          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  способностей. 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое  развитие

      В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  равновесие,  перешагивая  через  небольшие  преграды, нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи) :  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном  самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое  развитие

   Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  с  взрослым  становится  внеситуативной.

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.

Художественно-эстетическое  развитие
         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.

Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
Физическое  развитие

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Познавательно-речевое  развитие
      Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

Социально-личностное  развитие

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роли  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности,  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие
       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.

1.2. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения  по реализации основной общеобразовательной программы

Общеобразовательная программ  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2  до 7  лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно​-речевому и художественно​-эстетическому. Содержание образовательного процесса, выстроено в соответствии с программой «Радуга» под ред Т.Н. Дороновой. 

Приоритетные направления деятельности детского сада определяются в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования:

- обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования;

- с учетом потребностей воспитанников детского сада, их родителей, (социальный заказ):

Основным приоритетным направлением  деятельности дошкольной группы является: «Познавательно – речевое направление в развитии воспитанников».
             Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ: развитие словаря, воспитание звуковой культуры речи, обучение грамоте, формирование грамматического строя речи, развитие связной речи (диалог и монолог), воспитание любви к художественному слову (литературе).

1.3.  Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

             Программа в целом направлена на формирование общей культуры. Развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств растущего ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление его здоровья.
              Общий объем программы рассчитан в соответствии с возрастом детей, основными направлениями их развития и включает время, отведенное на: 

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, музыкально-художественной, чтения)

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями воспитанников.

        Программа задумана и реализована как:

· комплексная, т.е. охватывающая все основные стороны воспитания, образования и развития детей в дошкольном возрасте.

· массовая, т.е. предназначенная для использования во всех регионах России, как в городских, так и в сельских детских садах, как в группах полного дня, так и в группах, функционирующих на основе кратковременного пребывания;

· личностно-ориентированная система воспитания, образования и развития детей ассимилировавшая основные достижения российской педагогической и психологической науки.
               В программе цели и задачи определены в терминах отечественной психологической теории становления деятельности, сознания и личности, что позволяет ориентировать педагогов именно на содействие развитию, а не на организацию                    « предметного» обучения детей.  Данная структура обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.

	Цели
	Задачи

	Сохранять и укреплять здоровье детей. формировать у них привычку к здоровому образу жизни
	Способствовать физическому развитию.

Формировать основы здорового образа жизни

	

	Способствовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребенка;


	Способствовать становлению деятельности



	
	Способствовать становлению сознания



	
	Закладывать основы личности



	

	Обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства.


	Создавать атмосферу эмоционального комфорта.

Создавать условия для творческого самовыражения.

Создать условия для участия родителей в жизни группы.

Организовывать яркие  радостные общие события жизни группы.


1.4 . Особенности осуществления образовательного процесса
(климатические, демографические, национально - культурные и другие)

1)  Климатические  особенности:   Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов:
1. холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных  форм  

2. летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим дня  

2)  Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

     Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к социальному опыту по следующим составляющим возможного результата дошкольного образования:

- деятельностно - коммуникативная (уровень развития навыка эффективного применения освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области отношений с другими);

- предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей особенности ближайшего природного и социального окружения);

- ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций принятым нормам и правилам жизнедеятельности). 

1.5.  Принципы и подходы к формированию Программы

Методологические подходы к формированию основной общеобразовательной программы

1.Возрастной подход, учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

2. Личностный подход.

Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

3. Деятельностный подход.
В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

В основу Программы положены идеи возрастного, личностного и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста.

Реализация этих идей предполагает и предусматривает:

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.
Основными принципиальными положениями основной общеобразовательной программы являются:
- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;

- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

2. Организация режима пребывания детей в  образовательном учреждении 

2.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей.

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
     Одно  из ведущих  мест  в  дошкольной группе  принадлежит  режиму дня. Под   режимом   принято  понимать  научно  обоснованный  распорядок  жизни, предусматривающий  рациональное  распределение  времени  и  последовательность  различных  видов  деятельности  и  отдыха.   Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, трудовая  деятельность, занятия, совместная  и самостоятельная  деятельность), прием  пищи,  время  прогулок.

       При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

1. Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому    для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:

	1 младшая группа
	2-3 года

	2 младшая группа
	3-4 года

	Средняя группа
	4-5 лет

	Старшая группа
	5-6 лет


2. Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года таблицы 1, 2,3,4

Таблица 1

Режим дня детей I младшей группы в холодный период года (сентябрь – май)

	Режимные процессы
	2-3 года

	Прием детей.

Игровая самостоятельная деятельность.
	20 мин
	7.30 – 7.50

	Утренняя гимнастика
	5 мин 
	7.50 – 7.55

	Подготовка к завтраку. Завтрак 
	30 мин
	7.55 – 8.25

	Игровая самостоятельная деятельность.
	45 мин
	8.25 – 9.10

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	20 мин
	9.10 – 9.30

	Игровая самостоятельная деятельность. 
	20 мин
	9.30 – 9.50

	Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная работа с детьми)

Самостоятельная деятельность детей
	50 мин

50 мин
	9.50 – 11.30

	Возвращение с прогулки. Раздевание.
	20 мин
	11.30 – 11.50 

	Самостоятельная деятельность
	10 мин
	11.50 – 12.00

	Подготовка к обеду. Обед
	30 мин
	12.00 – 12.30

	Дневной сон
	150 мин
	12.30 – 15.00  

	Постепенный подъём детей. Бодрящая гимнастика после дневного сна.
	10 мин.
	15.00–15.10

	Совместная деятельность детей и педагога
	10 мин
	15.10 – 15.20

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	20 мин
	15.20 – 15.40

	Подготовка к ужину. Ужин
	30 мин
	15.40 – 16.10

	Игровая, самостоятельная деятельность.
	20 мин
	16.10 – 16.30

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	30 мин
	16.30-17.00

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	40мин
	6 %

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	275 мин
	44 %

	Самостоятельная деятельность детей
	165 мин
	26 %

	Итого, время реализации основной части  Программы:
	480 мин
	76 %

	Дневной сон 
	150 мин
	24%


Таблица 2 

Режим  дня  детей  2  младшей и средней группы в холодный период года  (сентябрь – май)

	Режимные процессы
	3-4 года
	4-5 лет

	Прием детей.

Игровая самостоятельная деятельность. 
	25 мин
	7.30 – 7.55
	30 мин
	7.30 – 8.00

	Утренняя гимнастика
	5 мин 
	7.55 – 8.00
	10 мин 
	8.00 – 8.10

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	30 мин
	8.00 – 8.30
	25 мин
	8.10 – 8.35

	Игровая самостоятельная деятельность.
	30 мин
	8.30 – 9.00
	25 мин
	8.35 – 9.00

	Организованная образовательная деятельность
	40 мин
	9.00 – 9.40
	50 мин
	9.00 – 9.50

	Игровая самостоятельная деятельность.
	20 мин
	9.40 – 10.00
	20 мин
	9.50 – 10.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная работа с детьми)

Самостоятельная деятельность детей
	45 мин

50 мин
	10.00 – 11.45
	55 мин

55 мин
	10.10 – 12.00

	Возвращение с прогулки. Раздевание.
	15 мин
	11.45 – 12.00
	10 мин
	12.00 - 12.10

	Самостоятельная деятельность
	10 мин
	12.00 – 12.10
	15 мин
	12.10 – 12.25

	Подготовка к обеду. Обед
	30 мин
	12.10 – 12.40
	25 мин
	12.25 – 12.50

	Дневной сон
	140 мин
	12.40 – 15.00
	130 мин
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём детей. Бодрящая гимнастика после дневного сна
	10 мин.
	15.00–15.10
	10 мин.
	15.00–15.10

	Совместная деятельность детей и педагога
	20 мин
	15.10 – 15.30
	20 мин
	15.10 – 15.30

	Организованная образовательная деятельность
	15 мин
	15.30 – 15.45
	20 мин
	15.30 – 15.50

	Подготовка к ужину. Ужин.
	30 мин
	15.45 – 16.15
	25 мин
	15.50 – 16.15

	Игровая, самостоятельная деятельность
	20 мин
	16.15 -16.35
	20 мин
	16.15 -16.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	30 мин
	16.30 – 17.00
	30 мин
	16.30 – 17.00

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	55 мин
	9 %
	70 мин
	11%

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	280 мин
	44 %
	265 мин
	41%

	Самостоятельная деятельность детей
	155 мин
	24 %
	165 мин
	26 %

	Итого, время реализации Программы:
	490 мин
	77 %
	500 мин
	78%

	Дневной сон
	140 мин
	23%
	130 мин
	22%


Таблица 3

Режим  дня  детей старшей группы в холодный период года  (сентябрь – май)

	Режимные процессы
	5-6 лет

	Прием детей.

Игровая самостоятельная деятельность. 
	40 мин
	7.30 – 8.10

	Утренняя гимнастика
	10 мин 
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	20 мин
	8.20 – 8.40

	Игровая самостоятельная деятельность.
	20 мин
	8.40 – 9.00

	Организованная образовательная деятельность
	95 мин
	9.00 – 10.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная работа с детьми)

Самостоятельная деятельность детей
	50 мин

55 мин
	10.35 – 12.20

	Возвращение с прогулки. Раздевание.
	15 мин
	12.20 – 12.35

	Подготовка к обеду. Обед
	20 мин
	12.35 – 12.55

	Дневной сон
	125 мин
	12.55 – 15.00

	Постепенный подъём детей. Бодрящая гимнастика после дневного сна
	10 мин.
	15.00–15.10

	Совместная деятельность детей и педагога
	10 мин
	15.10 – 15.20

	Кружковая деятельность. Индивидуальная работа с логопедом
	40 мин
	15.20 – 16.00

	Подготовка к ужину. Ужин.
	20 мин
	16.00 – 16.20

	Игровая, самостоятельная деятельность
	20 мин
	16.20 -16.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	30 мин
	16.30 – 17.00

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	95 мин
	15 %

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	235 мин
	37 %

	Самостоятельная деятельность детей
	135 мин
	21 %

	Итого, время реализации основной части Программы:
	465 мин
	73 %

	Кружковая деятельность. Индивидуальная работа с логопедом
	40 мин
	8%

	Итого, время реализации вариативной части Программы
	
	8%

	Дневной сон
	125 мин
	19%


Таблица  4

Режим  дня  детей в  теплый   период  года (июнь – август)
	
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6

	Утро  радостных  встреч:
Встреча детей  на участке,  встреча с друзьями  Проявление  заботы  и  внимания  о  них.
	7.30 – 8.00
	7.30 – 8.00
	7.30 – 8.00
	7.30 – 8.00

	Утренняя  гимнастика  на  свежем  воздухе
	8.00 – 8.05
	8.00 – 8.07
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10

	Беседы,  привитие  культурно-гигиенических  навыков,  игровая  деятельность,  художественно-речевая  деятельность

Подготовка  к  завтраку. Завтрак.
	8.00 – 8.07
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50

	День  интересных  дел:
Понедельник -  расширение представлений  детей  об  окружающем  мире, чтение литературы,   рассматривание объектов природы.

Вторник – «ДЕНЬ ТВОРЧЕСТВА» -  продуктивные  виды  деятельности:  рисование, лепка, аппликация,  конструирование

Среда    -    «ЗДОРОВЕЙКА» -    советы  доктора   Безопасность.

Четверг -   экспериментальная  деятельность  с   детьми, труд  в природе.

Пятница    -    развлечения, досуг  или   праздник.

Музыкальное  занятие  - 2 раза  в  неделю  (по  плану  музыкального  руководителя).

Физкультурное  занятие  на  улице  -  3 р. В  неделю

Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
	9.00-11.40
	9.00 – 11.50
	9.00 – 12.10
	9.00 – 12.20

	Возвращение  с   прогулки
	11.40.
	11.50
	12.10
	12.20

	Мытье  ног.  Подготовка   к  обеду.  Обед 
	11.50.-12.30
	12.00–12.40
	12.05–12.40
	12.20–13.00

	Подготовка  ко  сну.   Сон
	12.30.-15.00

(15.30)
	12.40- 15.00  (15.30)
	12.40 – 15.00  (15.30)
	13.00 – 15.00  (15.30)

	Вечер  игр  с  друзьями.
Подъём.  Гимнастика  пробуждения.   Гимнастика  после  дневного  сна.
	15.30.15.40
	15.30–15.40
	15.30–15.40
	15.30–15.40

	Ужин
	15.40-15.50
	15.40-15.50
	15.40-15.50
	15.40-15.50

	Прогулка   (наблюдение,  подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
	15.50-16.30
	15.50-16.30
	15.50-16.30
	15.50-16.30

	Прогулка.  Беседы  с родителями
	16.30-17.00
	16.30-17.00
	16.30-17.00
	16.30-17.00


Организация  сна.

Общая  продолжительность  суточного  сна  для детей  дошкольного  возраста  12-12,5 часов,  из  которых  2,0-2,5 часа  отводят  дневному  сну.  

 При организации сна учитываются следующие правила:

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне  обязательно. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.

6. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  минут  полежать,  но  не  задерживать  их  в постели

Организация  прогулки.
       Ежедневная  продолжительность  прогулки  детей  в составляет  около  4- 4,5 часов.  Прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  более  15 м/с  для  детей  до  4  лет,  а  для  детей  5-7  лет  -  при  температуре  воздуха  ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с.  (Сан Пин 2.4.1.2660-10, п. 12.5.)

     Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

· наблюдение, 

· подвижные игры,

· труд на участке, 

· самостоятельную игровую деятельность  детей, 

· индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств. 

       Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной последовательности.

       В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, спокойных игр. 

  Один  раз  в  неделю с  3-х  летнего  возраста  с  детьми  проводят  целевые  прогулки.  При  этом  учитываются  особые  правила:

1. Темы целевых  прогулок, их место, время проведения должны быть спланированы заранее, но не в день их проведения.

2. Место и дорога должны быть апробированы заранее, должны быть безопасными для жизни и здоровья детей 

3. Ответственность за проведение экскурсии возлагается на воспитателя данной группы.

4. Вывод на экскурсию разрешается только после проведения инструктажа, издания приказа по школе и ознакомления с ним воспитателя, записи  в  журнале  «Журнал  учета  целевых  прогулок»

5. Длительность экскурсии должна быть предусмотрена программой , согласно возрасту детей.

Организация  питания.

       В  дошкольной группе  для  детей  организуется  3-х  разовое  питание. Контроль  за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на воспитателя и повара.

    Осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для  обеспечения  преемственности  питания  родителей  информируют  об  ассортименте  питания  ребенка, вывешивая  ежедневное  меню  за  время  пребывания  в  дошкольной группе.

       В  процессе  организации  питания  решаются  задачи  гигиены  и  правил  питания:

· мыть  руки  перед  едой

· класть  пищу  в  рот  небольшими  кусочками  и  хорошо  ее  пережевывать

· рот  и  руки  вытирать  бумажной  салфеткой

· после  окончания  еды  полоскать  рот

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой,  вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питания принимают участие дежурные воспитанники группы по желанию детей. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа  дежурных сочетается  с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные.   Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольного учреждения.

 Организация совместной деятельности 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 

Организация самостоятельной деятельности.

Самостоятельная деятельность:

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

         2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

   Самостоятельная  деятельность  детей  3-7  лет  (игры,  подготовка  к занятиям,  личная  гигиена  и  др.)  занимает в  режиме  дня  не  менее  3-4  часов.

Организация организованных  образовательных  форм
        Усвоение знаний в дошкольном возрасте происходит непреднамеренно, в виде «побочного продукта»; дошкольник учится главным образом в процессе игры, практической деятельности и общения с взрослыми. 

      Организация  развивающей  среды

              Предметно-развивающая  среда  является  важным    фактором  воспитания  и  развития  ребенка. Дошкольная группа  предусматривает   выделение  микро -  и  макросреды  и  их  составляющих.  Микросреда  -  это  внутреннее  оформление  помещений.  Макросреда  - это  ближайшее  окружение  дошкольной группы  (участок,  соседствующие  жилые  дома).   

  Оборудование  помещений  соответствует  действующим  СаНПиНам.  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.

  Пространство  группы  организовано в  виде   разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»),  оснащенные   развивающим  материалом  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества  и т.п.).  Все  предметы  доступны  детям.

Оснащение  уголков  меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательного процесса.

В  групповых  комнатах  предусмотрено  пространство  для  самостоятельной  двигательной  активности  детей,  которая  позволяет  дошкольникам  выбирать  для  себя  интересные  занятия,  чередовать   в  течение  дня  игрушки,  пособия  (мячи,   обручи,  скакалки  и т.п.).

Кроме  того,  построение   развивающей  среды  построено  на  следующих  принципах:

· Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности

· Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, возможность прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к освоению полюсов «добро — зло», «прекрасно – безобразно» и пр. 

· ориентация  на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми.

Реализация вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку  комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.

2.2.  Проектирование   воспитательно-образовательного  процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и предполагает:

·  решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

· построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 
· комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Принципы  организации  воспитательно-образовательного  процесса соотносятся с ценностно-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного образовательного учреждения.

Принципы   организации  воспитательно-образовательного  процесса:

1. Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую безопасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта,  создание  условий  для  активности, самореализации  дошкольника   (ценность жизни и здоровья, здоровьесберегающие технологии).

2. Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка (развивающий, личностный, деятельностный подход).

3. Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, самоактуализации способностей ребенка (индивидуальный, личностныйо, деятельностный подход) 

4. Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации и самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегающие технологии).

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса 

             Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников  и  учитывает  равнодолевое  соотношение  основных  направлений  развития  ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое  и художественно-эстетическое.
План  образовательной  деятельности

           План образовательной деятельности составлен с учетом  равнодолевого соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.

Организация  деятельности  взрослых  и детей  по  реализации  и  освоению  Программы  осуществляется  в  двух  основных  моделях  организации  образовательного  процесса:

· совместная  деятельность  взрослого  и  ребенка,  которая  осуществляется  в  ходе  режимных  моментов  (решение  задач  сопряжено  с  одновременным  выполнением  функций  по  присмотру  и уходу  за  детьми)  и  организации различных видов детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской, трудовой,  продуктивной  и  т.п.),  а  также  создание  условий  для  самостоятельной  деятельности    детей  в  группе;

· непосредственно-образовательная  деятельность   (не  сопряжена  с  выполнением   функций  по  уходу  и  присмотру  за  детьми).

        Общий  объем  самостоятельной  деятельности  детей  соответствует  требованиям  действующих  Сан ПиН (3-4  часа  в  день)

     Непосредственно-образовательная  деятельность  реализуется  через  организацию различных  видов   детской  деятельности  и  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных  форм  и методов  работы,  выбор  которых  осуществляется  педагогами  самостоятельно    в  зависимости  от  контингента  детей,  уровня  освоения  Программы  и  решения  конкретных  образовательных  задач.

          Объем  образовательной  нагрузки  (как  непосредственно  образовательной  деятельности,  так  и  образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  процессов)    является  примерным,  дозирование  нагрузки  -  условным,  обозначающим     пропорциональное  соотношение  продолжительности  деятельности  педагогов  и  детей  по  реализации  и  освоению  содержания  дошкольного  образования  в  различных  образовательных  областях.

При планировании совместной деятельности педагога с детьми, для предупреждения заорганизованности образовательного процесса, учитывается  ранее рассчитанный объем времени, включающий образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности  и  режимных  моментов

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	
	Образовательные области
	
	1 МЛАДШАЯ ГРУППА
	2 МЛАДШАЯ ГРУППА
	СРЕДНЯЯ ГРУППА
	СТАРШАЯ ГРУППА

	
	I. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	
	
	Виды непосредственно образовательной деятельности

	
	
	Объём нагрузки непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	
	
	
	

	1.1. Познавательно – речевое направление
	Познание 
	Окружающий мир
	10
	15
	20
	25

	
	
	РЭМП
	
	15
	20
	25

	
	
	Конструирование
	10
	15 мин. раз в две недели
	20 мин. раз в две недели
	25 мин. раз в две недели

	
	Коммуникация
	Развитие речи


	10
	15 мин. раз в две недели
	20
	50

	
	
	Обучение грамоте
	
	
	
	

	
	Чтение художественной литературы
	Художественная литература
	10
	15 мин. раз в две недели
	20
	25

	1.2. Социально – личностное направление
	Социализация
	Режимный момент, непосредственно образовательная деятельность, прогулка, игровая деятельность.

	
	Труд
	Режимный момент, прогулка.

	
	Безопасность
	Режимный момент, прогулка, как часть познавательного занятия, игровая деятельность.

	1.3. Художественно – эстетическое направление
	Музыка
	Музыкальное 
	10
	30
	40
	50

	
	Художественное творчество
	Рисование
	10
	15
	20
	25

	
	
	Лепка
	10
	15
	20
	25

	
	
	Аппликация
	
	15 мин. раз в две недели
	20 мин. раз в две недели
	25 мин. раз в две недели

	1.4. Физическая культура
	Здоровье
	Режимный момент

	
	Физическая культура
	Подвижная деятельность
	20
	45
	60
	75

	
	Итого
	
	9 занятий

1 час 30 минут
	11 занятий 

  2 часа 45 минут
	12 занятий

4 часа
	13 занятий

 5 часов 25 минут

	
	II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	2.1.Коррекционное направление
	Коррекция речи
	
	
	
	
	           20
Индивидуальное занятие


Учебный план на 2013-2014 учебный год

	Базовая часть

(инвариантная)
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность
	Количество занятий в неделю

	
	
	
	I младшая группа

2-3 года
	II младшая группа

3-4 года
	средняя группа

4-5 лет


	старшая группа

5-6 лет



	
	Познание
	Познавательное
	0.5
	1
	1
	1

	
	
	Развитие сенсорных представлений
	1
	
	
	

	
	
	Конструирование
	1
	0.5
	0.5
	0.5

	
	
	Математика (РЭМП)
	
	1
	1
	1

	
	Коммуникация


	Развитие речи
	0.5
	0.5
	1
	2

	
	Чтение художественной литературы
	Ознакомление с художественной литературой


	0.5
	0.5
	1
	1

	
	Социализация


	Явления общественной жизни.

Предметное окружение
	В режимных моментах, на прогулке, в игровой деятельности, в образовательной деятельности.

	
	Труд

Безопасность
	Трудовое воспитание
	

	
	
	Основы безопасности

жизнедеятельности
	Как часть познавательного занятия.

	
	Художественное творчество

Музыка

Физкультура
	Рисование
	1
	1
	1
	1

	
	
	Лепка
	1
	1
	1
	1

	
	
	Аппликация
	
	0,5
	0,5
	0.5

	
	
	Музыкальное
	2
	2
	2
	2

	
	
	Физкультура

Развитие движений
	2
	3
	3
	3

	Всего
	
	
	9
	11
	12
	13


Примерная схема планирования образовательной деятельности согласно тематики образовательного комплекса 
на 2013-2014 учебный год 
	месяц
	неделя
	1 младшая
(2-3года)
	2 младшая
(3-4года)
	Средняя
(4-5года)
	Старшая
(5-6лет)

	сентябрь
	1-2-3
	мониторинг
	мониторинг
	мониторинг
	мониторинг

	
	3
	новоселье
	новоселье
	новоселье
	новоселье

	
	4
	Кто у нас в саду работает
	Кто у нас в саду работает
	Кто у нас в саду работает
	Кто у нас в саду работает

	октябрь
	1
	Наши любимые зверюшки
	Наши любимые зверюшки
	Наши любимые зверюшки
	Наши любимые зверюшки

	
	2
	Осенины:


	Осенины:


	Осенины:


	Осенины:



	
	3
	Профессия - врач
	Профессия - врач
	Профессия - врач
	Профессия - врач

	
	4
	Мои любимые мультфильмы
	Мои любимые мультфильмы
	Мои любимые мультфильмы
	Мои любимые мультфильмы

	ноябрь
	1
	Формирование образа «Я»


	Мой дом
	Мой дом
	Моя Родина - Россия

	
	2
	Труд взрослых. Трудовое воспитание детей.


	Все профессии равны – все профессии важны
	Все профессии равны – все профессии важны
	Все профессии равны – все профессии важны

	
	3
	Добрые дела. Нравственное воспитание малышей
	Здравствуйте! Я желаю Вам здоровья и добра
	Здравствуйте! Я желаю Вам здоровья и добра
	Здравствуйте! Я желаю Вам здоровья и добра

	
	4
	Поговорим о мамочке
	Поговорим о мамочке
	Поговорим о мамочке
	Поговорим о мамочке

	декабрь


	1-2


	Здравствуй

 « Зимушка – зима»
	Здравствуй

 « Зимушка – зима»
	Здравствуй

 « Зимушка – зима»
	Здравствуй

 « Зимушка – зима»

	
	3-4


	Новый год.

Ёлка.
	Новый год.

Ёлка.
	Новый год.

Ёлка.
	Новый год.

Ёлка.

	январь
	3
	Мастерами славится земля


	Мастерами славится земля


	Мастерами славится земля
	Мастерами славится земля

	
	4
	Домашние и дикие животные.


	Край ты мой единственный, край ты мой родной
	Край ты мой единственный, край ты мой родной
	Край ты мой единственный, край ты мой родной

	февраль
	1-2
	Стихи А. Барто «Игрушки»
	Любимые стихи для детей
	Любимые стихи для детей
	Любимые стихи для детей

	
	3-4
	Папин праздник
	День защитника Отечества
	День защитника Отечества
	День защитника Отечества

	март
	1
	Мамин день
	Мамин день
	Мамин день
	Мамин день

	
	2-3
	Времена года: весна

Живая и не-

живая 

природа
	Времена года: весна

Живая и не-

живая 

природа
	Времена года: весна

Живая и не-

живая 

природа
	Времена года: весна.

Живая и не-

живая 

природа

	
	4 
	День театра
	День театра
	День театра
	День театра

	апрель
	1
	День птиц
	День птиц
	День птиц
	День птиц

	
	2
	Улица. 

Транспорт.


	День космонавтики
	День космонавтики
	Солнечная система. Планеты. Земля. Космос. День космонавтики

	
	3-4
	Уроки 

«Мойдодыра»
	Всемирный день

здоровья
	Всемирный день

здоровья
	Всемирный день

здоровья

	Май 
	1-2
	Мое тело.


	День победы
	День победы
	День победы

	
	3
	Времена 

года: Лето
	Времена 

года: Лето
	Времена 

года: Лето
	Времена 

года: Лето

	
	4-5
	мониторинг
	мониторинг
	мониторинг
	мониторинг


Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду 2013-2014 учебный год

	Время

прове-

дения
	Участники воспитательно-образовательного процесса

	
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Сентябрь
	Праздник «День знаний».

Выставка совместных работ по рисованию «Лето! Ах, лето!»

Диагностика детей на начало учебного года.

Адаптация детей младших групп и 

вновь пришедших в детский сад.

Праздник «День дошкольного работника».

Выставка «Урожай  2013»

Выставка совместных работ по ИЗО деятельности «Краски осени».
	Праздник «День Знаний»

Выставка совместных работ по рисованию «Лето! Ах, лето!»

Праздник «День дошкольного работника».

Диагностика детей на начало учебного года.

Консультация для воспитателей «Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования ».

Выставка «Урожай  2013»

Выставка совместных работ по ИЗО деятельности «Краски осени».
	Праздник «День Знаний».

Выставка совместных работ по рисованию «Лето! Ах, лето!»

Анкетирование родителей.

Общее родительское собрание.

Групповые родительские собрания

Выставка «Урожай  2013»

Выставка совместных работ по ИЗО деятельности «Краски осени».

	Октябрь
	Выставка совместных работ прикладного творчества «Сувенир»


	Консультация « Играем пальчиками – развиваем речь».

Выставка совместных работ прикладного творчества «Сувенир»

Выставка рисунков старших групп по противопожарной безопасности.
	Выставка совместных работ прикладного творчества «Сувенир».

Консультации в «Уголках для родителей» по развитию мелкой моторики рук у детей дома.

	Ноябрь
	Праздник «Осень».

Выставка рисунков старших групп по противопожарной безопасности.

«Веселые старты!»

Праздник «День матери».

Участие в творческом конкурсе «Утренняя звездочка»
	Праздник «Осень».

Консультация: «Справочник добрых слов и выражений».

Консультация: «Развитие речи в дошкольном возрасте: этапы, типичные проблемы, упражнения».

Подготовка к «Утренней звездочке»
	Праздник «Осень».

Выставка рисунков старших групп по противопожарной безопасности.

Консультация: «Справочник добрых слов и выражений».

Праздник «День матери».

Помощь в подготовке к «Утренней звездочке»



	Декабрь
	Праздник «Новый год»

Выставка рисунков «Зимушка – зима»
	Выставка рисунков «Зимушка – зима»

Смотр – конкурс «Лучшее оформление уголка по развитию мелкой моторики рук».

Консультация: «Интеграция образовательных областей  в образовательной деятельности».

Праздник «Новый год»
	Праздник новогодней елки.

Консультации для родителей.

Анкетирование родителей.

Выставка рисунков «Зимушка – зима»

	Январь
	«Зимние забавы» (развлечение на улице).

Фотовыставка: «Новогодние праздники».

Музыкальное развлечение  «Забавы Зимушки –Зимы».
	Консультация: «Работа с трудными детьми».

Фотовыставка: «Новогодние праздники».

Оперативный контроль: «Совместная деятельность по развитию речи детей  в разных возрастных группах»
	Групповые родительские собрания.

Фотовыставка: «Новогодние праздники».

Консультации.

Родительские пятиминутки.



	Февраль
	Выставка рисунков «Защитники Отечества».

Музыкальное развлечение: «Давайте поиграем» .

Выставка бумажных поделок


	Консультация: «Пальчиковые, речевые и музыкально-ритмические игры на музыкальных занятиях».

Выставка бумажных поделок

Тематический контроль: «Роль воспитателя на занятиях по физкультуре»
	Досуги, посвященные Дню Защитника Отечества

Выставка бумажных поделок

Консультации.

Родительские пятиминутки.

	Март
	Физкультурное развлечение: «Проводы зимы».

Праздник «8 Марта»


	Физкультурное развлечение: «Проводы зимы».

Организация и проведение праздника мам.

Передовой педагогический опыт: «Развитие мелкой моторики рук у детей разного возраста».

Выставка дидактических игр, наглядных пособий для развития мелкой моторики рук.


	Физкультурное развлечение: «Проводы зимы».

Праздник «8 Марта»

Консультации для родителей.

Наглядная информация.



	Апрель
	Досуг, посвященный Дню Космонавтики

Выставка детских работ по рисованию: «весна пришла!»

Музыкальное развлечение: «Весна стучится в окна!»

спортивный праздник

посещение детской библиотеки
	Консультация: «воспитание культуры общения»

Просмотр и анализ прогулки  с детьми разного возраста.

Выставка детских работ по рисованию: «весна пришла!»

Итоговый контроль «Уровень готовности детей на конец года»

Музыкальное развлечение: «Весна стучится в окна!»

спортивный праздник

посещение детской библиотеки
	Консультации.

Родительские пятиминутки.

Выставка детских работ по рисованию: «весна пришла!»

Субботник по благоустройству территории.

Родительские собрания

	Май
	Диагностика развития детей на конец года.

Тематические досуги «Песни Победы».
	Субботник по благоустройству территории.

Диагностика развития детей на конец года. Тематические досуги «Песни Победы».


	Выпуск детей.

Субботник по благоустройству территории.

Тематические досуги


	Июнь
	Праздник, посвященный Дню защиты детей.

. «Праздник Родины – России», музыкально-литературный час.
	Написание перспективных планов на новый учебный год.

 «Праздник Родины – России», музыкально-литературный час.
	Летний спортивный праздник.




Модель организации учебно-воспитательного процесса для детей 
старшего дошкольного возраста

	     
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Физкультурно-оздоровительное развитие дошкольников                                                                                                     
	* Прием детей на воздухе в  теплое время года.

* Утренняя гимнастика,  танцевально –  игровая гимнастика.

* Гигиенические процедуры.

* непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

* На всех занятиях: физминутки, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика.

* Прогулка с высокой двигательной активностью.

* Физкультурное занятие на воздухе.

* Подвижные игры, эстафеты, игры с правилами в течение дня.

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.

* Воздушное закаливание, режим проветривания .
* Полоскание полости рта, зубов и горла после каждого приема пищи  прохладной кипяченой водой.

* Комплекс оздоровительных процедур и витаминотерапия в осеннее – зимний период по графику с октября по май: витаминизация третьего блюда,  оксолиновая мазь.
	* Корригирующая гимнастика после сна  в дошкольных группах.

* Физкультурные досуги, праздники, развлечения.

* Прогулка с высокой двигательной активностью

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений 

* Динамический час на прогулке.

* Свободные игры с самостоятельной двигательной деятельностью.

* Труд. Самостоятельная двигательная активность детей

*  В летнее время обширное умывание .

* Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»



	Познавательно – речевое  развитие дошкольников
	* Занятия по познавательному развитию, включающие  в себя  изучение предметов окружающего мира, социальные отношения  людей,  основы безопасности жизни, правила дорожного движения, правила пожарной безопасности.

* Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира, природы, экскурсии по ознакомлению с родным краем.

* НОД  по изучению родного края.

 * Экскурсии в музей школы.

	* Исследовательская детская деятельность.

 * Опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира .

* Презентации.

* Индивидуальная работа с детьми.

* Интеллектуальные досуги и развлечения , викторины.



	Социально – нравственное  воспитание 

дошкольников
	* Занятия по обучению детей правилам общения между сверстниками и  взрослыми.

* Занятия по ознакомлению детей с морально – нравственными ценностями в обществе людей.

* Ежедневное обучение  культуре  принятия пищи

* Ежедневное обучение культурно – гигиеническим навыкам.

* Индивидуальные трудовые поручения и совместный хозяйственно – бытовой труд детей  в группе.

* Совместные сюжетно – ролевые, творческие, театрализованные игры 

* Утренники и тематические занятия к главным социальным праздникам страны: День знаний,  «День Победы»,  «Новый год», «Выпускной бал», День Космонавтики, День Защитников Отечества и т.д.
	* Совместное устройство эстетики быта группы

* Работа в книжном уголке

* Сюжетно – ролевые игры

* Просмотр мультфильмов, способствующих социально – нравственному воспитанию детей.

* Игры с ряженьем

* Встречи с героями сказок, общение на темы морали.

*Работа по установлению добрых отношений  между детьми.

* Живое общение  со знаменитыми людьми нашего города.

* Общение младших и старших детей.

* Выставки семейных стенгазет с представлением интересов семьи и ребенка.

	Художественно – эстетическое 

 развитие  дошкольников.
	* Музыкальная деятельность.

* НОД по изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование

* НОД по конструированию

* Индивидуальная работа с детьми

* Наблюдение красивых пейзажей в природе.

* Участие в конкурсах  поделок внутри дошкольной группы и на уровне района
* Утренники  и тематические занятия: Праздник осени, Проводы Зимы, Летний праздник, «Весна красна» и т.д.
	* Музыкально – художественные досуги.

* Выставки детских работ по изодеятельности

* Выставки  любителей детской фотографии.

* Театрализованная деятельность.

* Ручной труд.  Детская продуктивная деятельность вне занятий.


Модель организации учебно-воспитательного процесса для  детей младшего  дошкольного возраста

	Физическое  развитие и оздоровление детей
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	
	* Прием детей на воздухе в теплое время года

* Утренняя гимнастика

* Гигиенические процедуры.

* непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

* На всех занятиях: физминутки, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика,  точечный массаж.

* Прогулка с высокой двигательной активностью.

* Подвижные игры,  игры с правилами в течение дня.

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.

* Полоскание полости рта, зубов и горла после каждого приема пищи  прохладной кипяченой водой.

* Комплекс оздоровительных процедур и витаминотерапия в осеннее – зимний период по графику с октября по май: витаминизация третьего блюда,  оксолиновая мазь.
	* Корригирующая гимнастика после сна  в дошкольных группах.

* Физкультурные досуги, праздники, развлечения.

* Прогулка с высокой двигательной активностью

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений 

* Свободные игры с самостоятельной двигательной деятельностью.

* Труд. 

*Самостоятельная двигательная активность детей

*  В летнее время обширное умывание.

* Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

* Воздушное закаливание, режим проветривания.

* Песочная терапия для ладоней и стопы.



	Познавательное развитие дошкольников
	* ОД по познавательному развитию, включающие  в себя  изучение предметов окружающего мира, социальные отношения  людей, элементарные основы по правилам безопасности жизни, по правилам дорожного движения, правилам пожарной безопасности.

* Наблюдения в природе на прогулках.


	* Простейшие опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира.

* Индивидуальная работа с детьми.

.* Познавательные беседы вне образовательной деятельности.

* Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира и  природы

	Социально – нравственное  воспитание дошкольников
	* ОД по обучению детей правилам общения между сверстниками и  взрослыми.

* ОД по ознакомлению детей с морально – нравственными ценностями в обществе людей.

* Ежедневное обучение  культуре  принятия пищи

* Ежедневное обучение культурно – гигиеническим навыкам.

* Индивидуальные трудовые поручения.

* Совместные сюжетно – ролевые и  театрализованные игры. 

* Утренники и тематические занятия к главным социальным праздникам страны: День знаний, «День Победы»,  День Защитников Отечества и т.д. 
	* Совместное устройство эстетики быта группы

* Работа в книжном уголке

* Сюжетно – ролевые игры

* Просмотр мультфильмов, способствующих социально – нравственному воспитанию детей.

* Игры с ряжением.

* Встречи с героями сказок, общение на темы морали.

* Работа по установлению добрых отношений  между детьми.

* Общение младших и старших детей.

* Выставки семейных стенгазет с представлением интересов семьи и ребенка.

	Художественно – эстетическое 

 развитие  дошкольников.
	* Музыкальная деятельность.

* Занятия по изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование

* Занятия по конструированию

* Индивидуальная работа с детьми

* Наблюдение красивых пейзажей в природе.

* Утренники: праздник Осени, Проводы Зимы, «Летний праздник, «Весна красна».
	* Музыкально – художественные досуги.

* Выставки детских работ по изодеятельности.

* Театрализованная деятельность.

* Индивидуальная работа с детьми.




Формы образовательной деятельности в дошкольной группе
Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через  виды детской деятельности, приемлемые для  детей:

- Непосредственно  групповая,  подгрупповая, индивидуальная образовательная деятельность воспитанников  в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.

- Образовательная деятельность в режимных моментах.

- Самостоятельная  игровая деятельность детей во взаимодействии с развивающей средой группы

Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Физкультурные праздники и досуги. Физкультминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и  музыкой.

	Игровая
	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.

	Коммуникативная


	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых.

	Трудовая


	Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская


	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте. 

	Музыкально художественная


	Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы
	Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным материалам.


 3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно- речевому и художественно-эстетическому.

	Основные  направления  развития  детей  
	Образовательные  области

	Физическое   развитие 
	«Физическая  культура»

	
	«Здоровье»

	Познавательно-речевое  развитие 
	«Коммуникация»

	
	«Чтение  детям  художественной  литературы»

	
	«Познание»

	Художественно-эстетическое  развитие
	«Музыка»

	
	«Художественное творчество»

	Социально-личностное развитие
	«Социализация»

	
	«Труд»

	
	«Безопасность»


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.

Исходя из направленности Программы содержание психолого-педагогической работы обеспечивает формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность.

Содержание психолого-педагогической работы базируется на следующих принципах:

- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности.

3.1.  ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ  ребенка

3.1.1.  Образовательная область «Физическая культура»
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

Задачи: 

· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· Накопление   и  обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· Формирование  у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

Примерные  виды  интеграции  области  «Физическая  культура»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Здоровье»  (в  части  решения  общей  задачи по охране  жизни и укреплению физического и психического здоровья)

       «Социализация»  (приобщение  к  ценностям физической  культуры;  формирование  первичных  представлений о  себе,  собственных  двигательных возможностях  и особенностях; приобщение  к элементарным  общепринятым  нормам  и  правилам  взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной  двигательной активности)

    «Труд»  (накопление  двигательного  опыта,  овладение  навыками  ухода  за  физкультурным  инвентарем  и спортивной  одеждой).

   «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и детьми  в части  необходимости  двигательной  активности  и физического  совершенствования).

    «Познание»  (в  части двигательной  активности  как  способа  усвоения  ребенком  предметных  действий,  а  также  как  одного  из  средств  овладения  операциональным  составом  различных  видов  детской  деятельности, формирования элементарных  математических  представлений  (ориентировка  в  пространстве,  временные,  количественные  отношения  и т.д.)).

    «Музыка»  (развитие  музыкально-ритмической  деятельности,  выразительности  движений,  двигательного  творчества  на  основе  физических качеств  и основных  движений  детей)
	    «Чтение  художественной  литературы», «Музыка»,  «Художественное  творчество»  (использование  художественных  произведений,  музыкально-ритмической  и  продуктивной  деятельности  с  целью развития  представлений  и  воображения  для  освоения  двигательных  эталонов  в  творческой  форме,  моторики)  


3.1.2. Организационно - технологические условия  физического  развития  детей

Организационные  формы  физического  развития 

	СРЕДСТВА физического развития

	Естественные  силы  природы  (солнце, воздух, вода).
	Гигиенические  факторы
	Различные  виды  деятельности   компонентом  которой  является  движение (лепка, рисование)
	Физические  упражнения  (ОВД, ОРУ, строевые  упр., игры)

	МЕТОДЫ  физического развития

	Наглядные:

· Наглядно-зрительные (показ, использование  наглядных  пособий, имитация, зрительные ориентиры)

· Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни)

· Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

· Объяснения, пояснения, указания;
· Подача команд, распоряжений, сигналов;
· Вопросы к детям
· Образный сюжетный рассказ, беседа;
· Словесная инструкция
	Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;

· Проведение упражнений в соревновательной форме


3.2.  Образовательная область «Здоровье»
Цель: охрана здоровья детей и формирования основы культуры здоровья.

Задачи: 

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Примерные  виды  интеграции  области  «Здоровье»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	  «Физическая  культура» (развитие физических  качеств  и накопление  двигательного опыта  как  важнейшие  условия  сохранения  и укрепления  здоровья  детей)

    «Социализация»  (формирование  первичных  ценностных  представлений  о  здоровье  и  здоровом образе  жизни  человека,  соблюдение  элементарных  общепринятых  норм  и  правил  поведения  в  части  здорового образа  жизни)

   «Безопасность»  (формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности,  в том  числе  здоровья)

   «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и  детьми  по  поводу  здоровья  и  здорового  образа  жизни  человека)

   «Познание»  (формирование целостной  картины  мира,  расширение  кругозора  в  части  представлений  о  здоровье  и  здоровом  образе  жизни  человека)
	   «Труд»  (накопление  опыта  здоровьесберегающего  поведения  в труде,  освоение  культуры здорового  труда)

   «Чтение  художественной  литературы»  (использование  художественных произведений  для  обогащения  и  закрепления  содержания  области  «Здоровье»)

   «Художественное  творчество» (использование  продуктивных видов  деятельности  для обогащения  и закрепления  содержания  области  «Здоровье»)  


3.2.1Система  физкультурно-оздоровительной работы  

	Двигательный  режим  в  течение дня

· Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность детей
· Утренняя гимнастика
· Физкультурное занятие  на прогулке
· Физкультминутки во время занятий
· Музыкальные занятия

· Прогулка

· Прогулка  за  пределы  участка

· Корригирующая гимнастика после сна

· Физкультурный досуг

· Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)

· Спортивный  праздник
· Каникулы 
	                         
	Оздоровительные и профилактические мероприятия:

· Закаливание (солнце, воздух, вода)

· Лечебные  мероприятия (Витаминотерапия,  употребление  лука  и  чеснока;  игры, которые лечат; морс из клюквы )

· Профилактика  нарушения осанки и плоскостопия;

· Пропаганда  ЗОЖ:

- наглядно-печатная информация;

- Курс  лекций  и  бесед  для  родителей.

	

	Организация рационального питания:
· Выполнение режима  питания;

· Калорийность  питания;

· Ежедневное  соблюдение  норм потребления продуктов;

· Гигиена  приема  пищи;

· Правильность  расстановки  мебели;

· Соблюдение  питьевого  режима;

· Индивидуальный  подход  к  детям  во  время  приема  пищи.
	
	Создание условий для двигательной деятельности:

	
	
	Вид двигат. активности
	Необходимые условия

	
	
	Движения во время бодрствования
	- спортивные уголки в группах

- наличие прогулочных площадок

- одежда, не стесняющая движение

- игрушки и пособия, побуждающие  ребенка к движению;

	
	
	Подвижные игры
	- знание правил игры;

- картотека  игр;

- атрибуты;

	
	
	Движения  под музыку
	- музыкальное   сопровождение

	
	
	Утренняя гимнастика и гимнастика после сна
	- знание воспитателями комплексов гимнастики;

- наличие места для гимнастики после сна;

- наличие массажных  дорожек


3.2.2. Двигательный  режим   детей   

	Режимные моменты
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет

	1. Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность 
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин

	2. Утренняя гимнастика


	Ежедневно 

5-6  мин 

из 5-6 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно 

6-8  мин 

из 6-7 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно 

8-10 мин. мин 

из 6-8 общеразвивающих упражнений

	3. Физкультурное занятие  на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	4. Физкультминутки во время занятий
	1-3 мин.
	1-3 мин.
	1-3 мин.

	5. Музыкальные занятия


	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	6. Прогулка 
	1ч


	1ч


	1,5— 2ч



	7. Прогулка  за  пределы  участка
	—
	—
	25-30 мин, 

 до  1,5 – 2 км

	8. Корригирующая гимнастика после сна
	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.

	9. Самостоятельная двигательная активность, подвижные игры вечером
	20—30 мин

ежедневно, индивидуально
	   20—30 мин

ежедневно, индивидуально
	30 - 40 мин

ежедневно, индивидуально

	10. Физкультурный досуг


	1 раз в неделю 20 мин.
	1 раз в неделю

20  мин
	1 раз в неделю

30-40 мин

	11. Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)
	Целенаправленное обучение педагогом не  реже 1 раза в неделю на физкультурном занятии на прогулке (фронтально  и  по  подгруппам)

	12. Спортивный  праздник
	—
	2 раза в год до 45 мин.
	2 раза в год 

до  1  часа


3.2.3.  Система  закаливающих  мероприятий

	Содержание 
	Возрастные группы

	
	Младшая  группа
	Средняя  группа
	Старшая  группа
	Подготовительная  к школе  группа

	1.1. Воздушно-
температурный  режим:
	от +20 до + 22(С
	от +20 до + 22(С
	от +18 до + 20(С
	от +18 до + 20(С

	
	Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей

	· Одностороннее  проветривание
	В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин).

Допускается  снижение  температуры  на  1-2 (С

	· Сквозное  проветривание   (в отсутствии  детей):
	В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин).

Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-3 (С

	· Утром  перед  приходом  детей
	К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается  до  нормальной.

	· Перед  возвращением детей с дневной прогулки
	+ 22 (С
	+ 21 (С
	+ 20 (С
	+ 20 (С

	· Во время дневного сна,  вечерней  прогулки
	В  теплое  время  года  проводится  в течение  всего  периода отсутствия  детей  в помещении.

	1.2. Воздушные  ванны:

· Прием  детей  на  воздухе
	в летний период
	до 0 (С
	до -5 (С
	до -5(С

	· Утренняя  гимнастика
	В  летний  период  на  улице.

В  холодное  время  года  проводится  ежедневно  в  зале,  одежда  облегченная

	· Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  в   физкультурное  занятие  в  зале  при  + 18 (С. Форма спортивная.

Одно  занятие  круглогодично  на  воздухе  до  - 10 (С

	· Прогулка 
	Одежда  и обувь  соответствуют  метеорологическим  условиям.  В  холодное  время  года:

	
	до  - 15 (С
	до  - 18 (С
	до  - 20 (С, при скорости  ветра не более 15 м\с

	
	при  неблагоприятных  погодных  условиях  время  сокращается  на 30-40 мин.

	· Хождение  босиком
	Ежедневно. В  теплое  время  года  при  температуре  воздуха  от  +20 (С  до  + 22 (С.

В  холодное  время  года  в  помещении  при  соблюдении  нормативных  температур.

	· Дневной  сон
	Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  одежды,  температуры

	
	+ 20 (С
	+ 20 (С
	+ 20 (С
	+ 20 (С

	· После дневного  сна
	В  помещении  температура  на 1-2 градуса  ниже  нормы

	1.3. Водные  процедуры:

· Гигиенические  процедуры
	Умывание,  

мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры
	Умывание,  обтирание  шеи,  мытье рук  до  локтя  водой  комнатной  температуры

	
	В  летний  период  -  мытье  ног.


3.2.4. Схема  закаливания  детей  в  разные  сезоны  года

	группа
	осень 
	зима 
	весна
	лето

	3 - 4 года


	2    3    5    

 6    8     9
	2    3    5   

 6    8    9
	2    3   5    

6    8    9  
	1   2    3    4

 5     6   7    8 

   9   11

	4 – 5 лет


	2    3    5   

  6      8     9   
	  2     3     5     

6     8      9   
	1   2    3    

5     6     8

9   10
	1   2    3    4

5     6   7    8

9   10   11

	5 – 6 лет


	1   2    3    

5     6     8

9   10   
	   2    3    

 5     6     8 

   9   10   
	1   2    3    

5     6     8

9  10   
	1   2    3    4

5     6   7    8

9   10    11


Условные  обозначения:

	Закаливание  воздухом:

1. -  утренний  прием  на  свежем  воздухе

2. – утренняя  гимнастика

3. -  облегченная  одежда

4. – солнечные  ванны

5. – воздушные  ванны

6.  – ходьба  босиком  по ковру  (после  сна)

7.  – сон при открытых фрамугах


	Закаливание  водой:
8 - умывание  водой

9.  - мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры

10. – полоскание  рта  кипяченой  водой

11.  – мытье  ног


Формы  работы  с детьми  (образовательная  область  «Здоровье»)
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Воспитание  КГН:

 *умываться, расчёсывать волосы, устранять непорядок в одежде

мытьё рук с мылом

*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

* элементарные навыки приёма пищи

2. Сохранение  и укрепление здоровья 
* одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение простейших закаливающих процедур

3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* элементарное представление  о полезном питании

* различение  и называние  органов чувств 
	2-4 года


	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические), развлечения
	Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого.


	Игры сюжетно- отобразительные


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение.



	1. Воспитание  КГН:

*содержание своего тела в чистоте при помощи взросл.

*использование  только своих предметов  гигиены

*представление о правилах гигиены в туалете

*представление об  общественных гигиенических правилах

* элементарные навыки приёма пищи

*навыки пользования столовыми предметами 

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* понимание своего  состояние

*различение, понимание и выражение своих чувств при общении 

* одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* знакомство с основными частями тела 

* представление о полезном питании и витаминах


	4-5 лет
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические),

развлечения


	Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение



	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Воспитание  КГН:

* умение  беречь себя и своё тело 

 *знание  и применение  общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* выражение своих чувств  при общении 

* сопереживание

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание  в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление  об  особенностях  функционирования человеческого организма

* представление о важных составляющих ЗОЖ (питание, движение, сон, солнце, воздух)
	5-6 лет
	Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

развлечения,

ОБЖ,

минутка  здоровья


	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.


	Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе, с водой.


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение



	1. Воспитание  КГН:

* умение  беречь себя и своё тело 

 *знание  и применение  общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание  в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление  об  особенностях  строения  и функционирования человеческого организма

* представление о рациональном питании 
	6-7 лет
	Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение


3.3.Образовательная область «Безопасность»

Цель:  Достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира).
Задачи:

1. Формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

2. Приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

3. Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Примерные  виды  интеграции  области  «Безопасность»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)
«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


                                                                                   Формы образовательной деятельности

 (образовательная область «Безопасность»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Бережем свое

Здоровье
	
	
	
	
	

	1.Ценности

здорового образа жизни


	Мл. ср. ст,
	Объяснение, напоминание
	Беседы, обучение,

Чтение 
	Игры,
	Беседы, личный пример

	2. О профилактике заболеваний


	ср.,ст.
	
	Объяснение, напоминание
	Дидактическая игра
	Ситуативное обучение

	3. Навыки личной гигиены


	Мл. ср. ст,
	Показ,

объяснение,

обучение, напоминание
	Упражнения,
	самообслуживание
	

	4. Поговорим о болезнях


	ср.,ст.
	
	Рассказ, 
	
	

	5. Врачи – наши друзья


	Мл. ср. ст,
	
	Рассказ 
	Рассматривание 

иллюстраций
	Рассказы, чтение

	6. О роли лекарств и витаминов


	ср.,ст.
	Тематический досуг
	Творческие задания

Дидактические игры
	Продуктивная 

деятельность
	рассказ

	7. Изучаем свой организм


	Ст.
	
	Рассказ-  пояснение,


	
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	
	
	

	1. Бережное отношение к живой природе
	мл., ср., ст.
	Объяснение,

напоминание
	Продуктивная 

деятельность
	Творческие задания
	

	2. Ядовитые растения и грибы


	 ср., ст.
	
	Рассматривание 

иллюстраций
	Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное обучение

	3. В природе все взаимосвязано
	 ср., ст.
	
	Дидактическая игра
	
	

	4. Правила поведения на

природе
	ср., ст.
	упражнения,

тренинги
	Тематические досуги

Рассказы, чтение
	
	Объяснение, напоминание

	5. Контакты с животными и насекомыми


	мл., ср., ст.
	
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения, запреты

	6. Первая помощь


	ср., ст.
	
	Рассказы, чтение
	Рассматривание 

иллюстраций
	обучение,

	III. Безопасность на дорогах 
	
	
	
	
	

	1. Устройство проезжей части


	мл., ср., ст.
	Тематический досуг,

игры
	обучение,
	Тематические досуги
	Беседы, упражнения,

тренинги

	2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки

 для пешеходов и водителей


	мл., ср., ст.
	Рассматривание 

иллюстраций
	Ситуативное обучение

Дидактические игры,
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	3. О работеГИБДД

	ср., ст.
	
	обучение, чтение,
	
	Рассказы, чтение

	4. Правила поведения в транспорте
	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	Объяснение, похвала напоминание

	IV. Семейное благополучие
	
	
	
	
	

	1. Взаимная забота и помощь в семье
	мл., ср., ст.
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание 

иллюстраций

	2. Осторожно! Чужой!


	мл., ср., ст.
	
	Рассказы, чтение,

тренинги
	
	Объяснение,напоминание

	3. Если ты потерялся


	мл., ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	

	4. Осторожно! Электроприборы


	мл., ср., ст.
	
	объяснения
	
	Объяснение,напоминание

запреты

	5. Огонь – это очень опасно


	мл., ср., ст.
	
	Рассматривание иллюстраций
	
	Творческие задания

	6. Правила поведения при  пожаре


	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Продуктивная 

деятельность
	

	7. Конфликты и ссоры между детьми


	мл., ср., ст.
	Объяснение,напоминание
	Напоминание,
	
	


( мл. – младший дошкольный возраст          ср. – средний дошкольный возраст         ст. – старший дошкольный возраст

    3.4.  Образовательная область «Социализация»

Цель:  Достижение целей  освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений
Задачи:

1. Развитие игровой деятельности детей;

2. Приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Примерные  виды  интеграции  области  «Социализация»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)
«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Социализация»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	2-3 года


	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деят-ть;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	Экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-5 лет  
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	
	5-6лет 
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. 

Минутка вежливости 
	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деят-ть
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	3-5 лет  
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение

рассказ

экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-6лет 
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение 

рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Создание коллекций

Проектная деятельность Исследовательская деятельность


	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, 

мини-музей

	4. Формирование патриотических чувств


	5-6 лет 
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-6 лет 
	познавательные викторины, КВН, конструирование, чтение моделирование
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


3.5 Образовательная область «Труд»

Цель:  Достижение цели формирования положительного отношения к труду
Задачи:

1. развитие трудовой деятельности;

2. воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

3. формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Примерные  виды  интеграции  области  «Труд»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)
«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Труд»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Самообслуживание
	2-4 года 


	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов
	Беседы, 

Личный  пример

	
	4-5 лет  


	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры
	Беседа 

Личный пример

	
	5-6 лет 


	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 

досуг
	Объяснение,

 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры
	Личный пример

беседа

	2. Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года 


	Обучение, Наблюдение

 совместный труд, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,

поручения, 

совместный труд детей 


	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	4-5 лет  


	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 


	Творческие задания, дежурство, 

задания, 

поручения

совместный труд детей
	Личный пример, беседа, 

совместный труд детей и взрослых

	2. Хозяйственно-бытовой  труд
	5-6 лет 


	Обучение,

совместный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

 задания, 

поручения
	Личный пример, беседа,

 совместный труд детей и взрослых

	3.  Труд  в природе
	3-4 года 


	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 

тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	4-5 лет  


	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы Выращивание  зелени для корма птиц в зимнее время.

Подкормка  птиц . 

Работа  на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность,

ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	3.  Труд  в природе
	5-6 лет 


	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	4. Ручной  труд
	5-6лет 


	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	5. Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	3-5 лет  


	Наблюдение ,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность
	Экскурсии, 

чтение, рассказывание,  беседы. Привлечение к сотрудничеству

	
	5-6 лет 


	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео
	Дидактические игры, 

обучение, 

чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,

 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	Экскурсии , чтение, рассказывание ,  беседы, практическая деятельность


3.6. Образовательная область «Познание»»

Цель:  Достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей.
Задачи:

1. Сенсорное развитие;

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

3. Формирование элементарных математических представлений;

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Примерные  виды  интеграции  области  «Познание»

	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)


       Образовательная область  « Познание»

Сенсорное развитие
	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность

 с педагогом
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Совместная

 деятельность 

с родителями

	Сенсорное воспитание 
	
	
	
	
	

	1. Развитие специфических сенсорных способностей
	Младшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Мини занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	
	Средняя
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования Развивающие игры


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Продуктивная деятельность

Игры-экспериментирования

Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	
	Младшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Мини занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	2. Формирование восприятия и представлений о внешних свойствах вещей
	Средняя
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования Развивающие игры


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старшая 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	
	Младшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи 

	
	Средняя
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи

	3.Развитие координационных и сенсорно-перцептивных способностей.
	Старшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования

Проблемные ситуации 
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Беседа

Консультативные встречи


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	Разделы

(задачи, блоки) 

Предметный   мир
	Возраст.
	Формы 

деятельности, осуществляемые в ходе режимных моментов
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	
	
	
	
	
	

	- Ознакомление с предметным окружением для адекватного использования их в разнообразной детской деятельности;

- Развитие наглядно-образного мышления;

- Привлечение детей  к участию в выполнении заданий связанных с практической деятельностью

-Обеспечение постепенного перехода от предметного восприятия и узнавания объекта к  простейшему сенсорному анализу

Воспитывать интерес к жизни и деятельности взрослых и детей.

1 этап спонтанно-исследовательский

Формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях социокультурной предметно-пространственной среды.

Развивать способность устанавливать простейшие связи между воспринимаемыми предметами и явлениями, учить простейшим обобщениям. Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода). транспорт и их функции.

2 этап- вариативный

Поддерживать интерес детей к предметам и их изучению.

Формировать у детей представления о назначении предметов, которые находятся в непосредственном окружении.

Усвоить знания о вариативности предметов.

Формировать представления о связи между функцией предмета и его назначением.

Развивать творческое отношение к окружающему миру.

3 этап Осознанно-исследовательский

Продолжать углублять и расширять представления детей о предметах, их свойствах, качествах, назначении. функции.

Развивать фантазию, творческое воображение. желание и умение преобразовать предметы.

Формировать представление о том, что предметы изготавливают люди для удовлетворения своих потребностей.

Ознакомление дошкольников с настоящим, прошлым и будущим предметов.               

Учить детей определять вес ( легкий, тяжелый) предмета, расположение их по отношению к ребенку ( далеко-близко. высоко).

Знакомить детей со свойствами материалов ( прочность, твердость, мягкость)

Со структурой поверхности (гладкая, шероховатая).

Рассказать, что одни предметы сделаны руками человека, а другие созданы природой ( шишки. камни, ракушки).

Учить детей способам обследования предметов, включая простейшее экспериментирование

( тонет – не тонет

рвется- не рвется).

Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы ( посуда, мебель)
	младший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный рассказ


	Сюжетно-ролевая игра

Рассказывание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

 Наблюдение

Игра- экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры
	Целевые прогулки

 Чтение

 Игры

 Наблюдения

Праздники



	-Расширение и уточнение представлений о  разнообразных объектах предметного мира, их происхождении, роль человека в создании вещей;

-Формирование обобщенных понятий в ходе ознакомления с предметным миром;

-Формирование интереса к творчеству взрослого и желание использовать его опыт в своей практической деятельности

Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимым для разных видов деятельности ( труда, рисования, игры и т.д.)

Уточнять и  активизировать в речи их назначение  и назначение предметов ближайшего окружения.

Продолжать знакомить со свойствами и качествами предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес.

Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы ( глина, бумага ,металл, ткань, резина, пластмасса, стекло, фарфор).

Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала. 

Поощрять попытки детей узнавать как и где сделана та или иная вещь.

Расширять знания детей об общественном транспорте

( автобус. автомашина. поезд, самолет, теплоход).
	средний.
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

 Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ


	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа
	Сюжетно- ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры


	

	-Помочь ребенку свободно ориентироваться в предметном мире

-Обогащение опыта детей знаниями и представлениями о многообразии предметного мира и многофункциональности;

-Формирование осознанного интереса к творчеству взрослого и результатам его труда;

-Приобщение к участию в преобразовании предметного мира ;

-Развитие у детей стремлений к творческому преобразованию предметного мира

Уточнять  и активизировать в речи детей названия разнообразных предметов.

Объяснять назначение незнакомых предметов.

Формировать представления о предметах, обогащающих труд человека в быту, создающих комфорт ( бра. пылесос. вентилятор).

Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качества материала, из которого он сделан.

Развивать умение определять цвет , величину. форму, вес предметов.

Учить сравнивать предметы ( по назначению цвету. форме. материалу. Классифицировать их ( посуда – фарфоровая, стеклянная. керамическая. пластмассовая0.

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей, что люди усовершенствовали многие предметы, чтобы ими было удобнее пользоваться

(  гусиное перо -перьевая ручка 

авторучка).

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Обогащать представление о предметах, облегчающих труд людей на производстве;

Обогащать представления  детей о  видах транспорта ( водном, наземном, подземном).

Формировать представления о предметах и объектах, создающих  комфорт и уют в помещении и на улице.

Расширять представления детей о процессе создания предметов.

Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов обследования предметов и объектов с помощью сенсорных эталонов

 и перцептивных действий.

Учить осуществлять оптимальный выбор эталонов, в соответствии с познавательной задачей. 


	старший
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседы

Рассказ

Экскурсии

Рассказ

Создание коллекций

Проектная деятельность
	Наблюдение

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседы

Рассказ

 Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации


	Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры


	


       3.7.    Образовательная область «Коммуникация»»

Цель: Овладение конструктивными   способами  и средствами  взаимодействия  с  окружающими  людьми.
Задачи:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие  всех  компонентов  устной  речи  детей  (лексической  стороны, грамматического  строя,  произносительной  стороны;  связной  речи – диалогической  и монологической  форм)  в  различных  формах  и  видах  деятельности;
· практическое  овладение  нормами  речи; 
Примерные  виды  интеграции  области  «Коммуникация»

          Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации. Коммуникация как главное средство и условие  реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).

Формы образовательной деятельности

 Образовательная область «Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	А) Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний

(мл . гр)

Б) Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»

(ср.гр)
	Мл., ср 
	1. Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплицирования.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

7. Сценарии активизирующего общения. 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.



	В) Освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми

(ст, подг)
	старший
	1.Поддержание социального контакта

(эвристическая беседа).

2.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Коммуникативные тренинги.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	1.Имитативные упражнения, пластические этюды.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

4. Коммуникативные тренинги.

5. Совместная продуктивная деятельность.

6. Работа в книжном уголке

7. Экскурсии.

8. Проектная  деятельность
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

3..Сюжетно-ролевая игра. 

4. Игра- импровизация по мотивам сказок.

5. Театрализованные игры.

6. Игры с правилами.

7. Игры парами (настольно-печатные) 

8. Совместная 

продуктивная деятельность детей


	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7. Экскурсии

8.Совместные семейные проекты



	II. Развитие всех компонентов устной речи

	1.Формирование лексической стороны речи

(Мл, ср)
	Мл, ср
	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

4. Чтение, разучивание стихов 

5. Беседа, пояснение

	Формирование лексической стороны речи 

(Ст., под.)
	старший
	1.Речевые дидактические игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3. Игры-драматизации

4. Экспериментирование с природным материалом


	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов

4. Беседа

	2. Формирование грамматической стороны речи

(Мл., ср)


	Мл.,ср
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

1. 
	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	Формирование грамматической стороны речи

(Ст., под.)


	старший
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Разучивание, пересказ

3.Досуг

4.Дидактические игры

5. Речевые задания и упражнения
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии



	3.  Формирование произносительной стороны речи

(Мл., ср)
	Мл. ср. ст,
	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	 Формирование произносительной стороны речи

(Ст., под)


	старший
	1.Артикуляционная гимнастика

2.Речевые дидактические игры.

3.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

4. Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 


	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2.Разучивание скороговорок, чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации у логопедов

	5. Формирование связной речи (монологической формы)


	Мл., ср
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	1. Занятия по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами

2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 



	
	старший
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1.Творческие задания

2.Дидактические игры

3. Экскурсии

4. Проектная деятельность

5. Досуги и праздники

6. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 

2. Проектная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

4. Участие в проектной деятельности

	I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	Мл,ср.,.
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)
	1. Сюжетно-ролевые игры

2. Чтение художественной литературы

3.  Досуги
	 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	
	старший
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы


	1. Интегрированные занятия 

2. Тематические досуги

3. Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Сжетно-ролевые игры


	1.Информационная поддержка родителей

2.Экскурсии с детьми


3.8.  Образовательная область «Чтение   художественной  литературы»

Цель:  Достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.
Задачи:

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

2. Развитие литературной речи;

3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Примерные  виды  интеграции  области  «Чтение   художественной  литературы»

	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)

 «Труд» ( формирование представлений о профессиях людей, создающих книги, умение взаимодействовать со взрослыми и детьми в процессе совместной деятельности) 
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Чтение   художественной  литературы»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	3-5 лет  
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры

Дидактические игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы

Театр
	Личный пример

Беседы 

Ситуативное обучение

Чтение Прослушивание  аудиозаписей музыкальных сказок



	
	5-6 лет 
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Посещение театра

Беседы

Рассказы

Чтение,

прослушивание аудиозаписей 

Творческие игры

экскурсии

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность


3.9. Образовательная область «Художественное  творчество»

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:

1. Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

2. Развитие детского творчества; 

3. Приобщение к изобразительному искусству.

Примерные  виды  интеграции  области  «Художественное  творчество»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)
«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Художественное  творчество»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности

* рисование

* лепка

* аппликация 

2. Развитие

детского творчества

3. Приобщение  к  изобразительному искусству
	3-5 лет  


	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы

Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.

	
	5-6 лет 


	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи


	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам


3.10. Образовательная область «Музыка»

Цель:  Достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи:

1. Развитие  музыкально-художественной деятельности;

2. Приобщение к музыкальному искусству.

Примерные  виды  интеграции  области  «Музыка»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)
«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Музыка»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.   Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах
	3-5 лет  


	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. Игры


	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.   Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Музыкально-игровое  и  танцевальное  творчество 

* Игра на детских музыкальных инструментах
	5-6 лет 


	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей, 

Просмотр видеофильмов

Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




4. Планируемые результаты освоения программы

Результаты освоения программы делятся на итоговые и промежуточные.

По итогам освоения программы «Радуга» каждый ребе​нок:

•
достаточно физически развит, владеет основными
культурно-гигиеническими и двигательными навыками.
У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиени​ческие процедуры, соблюдает элементарные правила здоро​вого образа жизни; понимает и разделяет ценность здорово​го образа жизни, умеет соблюдать элементарные правила охраны здоровья своего и окружающих;

•
любознательный, активный. Имеет индивидуальные познавательные предпочтения и интересы. Может поддер​живать простые по содержанию разговоры (беседы), за​трагивающие основные познавательные содержания (мир природы и мир человека). Проявляет активность и инициативность для расширения своих представлений о мире (за​дает   познавательные   вопросы   окружающим,   использует элементы детского экспериментирования и пр.). Знает раз​личные источники информации и владеет элементарными навыками их использования для реализации своих позна​вательных интересов и потребностей; 

•
эмоционально отзывчивый. Различает, откликается и адекватно реагирует на эмоциональные проявления окру​жающих людей (сверстников и взрослых).                              

        Эмоционально сопереживает персонажам произведений художественной литературы, театра, кино; эмоционально откликается на произведения изобразительного и музыкального искусства.

Проявляет бережное, созидательное отношение к объек​там окружающего мира;

•
общительный, владеет средствами общения и способа​ ми взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок свободно вступает в контакт со сверстниками и взрослыми в зависимости от коммуникативной цели (установить кон​такт, получить информацию и пр.) и социальной ситуации (знакомство, просьба, отказ, предложение и пр.).

Владеет диалогической формой речи, может начать, про​должить, поддержать и закончить беседу (диалог). Владеет и умеет пользоваться выразительностью речи, адекватно использует ее возможности для общения с окружающими. Адекватно ситуации пользуется речевым этикетом. Может заинтересовать слушателя содержательным, логически по​строенным высказыванием (элементарная монологическая форма речи).

Умеет договариваться со сверстниками, планировать со​вместную деятельность;

· способный управлять своим поведением и планиро​вать свои действия на основе первичных ценностных пред​ставлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
· способный решать интеллектуальные и личностные за​дачи (проблемы), адекватные возрасту;

· имеющий первичные представления о себе, семье, об​ществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.

Обладает достаточно разнообразными представлениями об окружающем мире: мире природы (богатство и разнооб​разие живой и неживой природы планеты Земля; различ​ные классификации на основе информации о конкретных представителях растительного и животного мира, элемен​тарные связи и зависимости); мире человека (рукотворный мир, источники информации; деятельность человека (про​фессиональная, хозяйственно-бытовая, хобби и увлечения) и ее результаты; социальное устройство человеческой жиз​ни (государство и малая родина, многообразие стран и на​родов мира; общественные события: праздники, достиже​ния, открытия и пр.; основные государственные символы (флаг, герб, гимн)). Имеет представления о себе, своей при​надлежности к определенному полу; о своей семье и близ​ких родственниках; о социуме ближайшего окружения;

· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для жизнедеятельности (культурно-гигиенические, двига​тельные, самообслуживания и пр.) и осуществления раз​личных видов детской деятельности (речевые, изобрази​тельные, музыкальные, конструктивные и др.).

Отличительные особенности выпускника «радужной» группы:

· доброжелателен и спокоен;

· дружелюбен к другим людям и живым существам;

· умеет договариваться со сверстниками и взрослыми;

· имеет сферу собственных познавательных интересов;

· ведет себя в обществе в соответствии с принятыми культурными нормами;

· психологически устойчив к неуспеху и умеет конструк​тивно преодолевать возникающие трудности;

· хочет учиться и стать школьником, рассматривая это как новую желаемую и привлекательную ступень собствен​ной взрослости;

· инициативен в творчестве и игре;

· имеет чувство собственного достоинства и способен ува​жать других.

Промежуточные результаты освоения программы

2 года

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.
Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.



	2.Любознательный, активный
	Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников.

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации.

Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Радуется полученному результату, гордится собой.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные).

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

 Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.



	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.



	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

Ориентируется в помещении группы и участка детского сада.



	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 
	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи.

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что делает?»...).

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.



	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Здоровье 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.
Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Умеет самостоятельно есть.

Физическая культура

Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.
Социализация

Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.
Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

Использует в игре замещение недостающего предмета.

Общается в диалоге с воспитателем.

В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра.

Безопасность 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Труд

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.
Чтение художественной литературы

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.
Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Коммуникация

Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
Познание

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Различает основные формы деталей строительного материала.
С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Формирование элементарных математических представлений. Может образовать группу из однородных предметов.

Различает один и много предметов.

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет предметы ближайшего окружения.

Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Музыка

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).
Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

Художественное творчество

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.
Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.


3 года

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями.
Сформирована потребность  в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное гремя).

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.



	2.Любознательный, активный
	Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх.

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях.

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях.

Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказ воспитателя о забавных случаях из жизни.

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях.

Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстрации, наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ.

Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку.

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях.



	3. Эмоционально отзывчивый


	Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, лает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

Эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в играх -драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потешки и небольшие стихотворения,

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы.

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.


	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре.

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого.

Обращается к воспитателю по имени и отчеству.



	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.

Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх.

Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).

Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и последствия этих поступков.



	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям).

Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты.

Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу.

Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.



	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые).

Называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города (поселка).

Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).



	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности.

В случае проблемной ситуации обращается за помощью.

Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.



	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Здоровье 

Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

Физическая культура

Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление.

Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Социализация

Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в беседах о театре (театр-актеры-зрители, поведение людей в зрительном зале).

Безопасность 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Труд

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Может помочь накрыть стол к обеду.

Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).

Чтение художественной литературы

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.
Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него. Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Коммуникация

Рассматривает сюжетные картинки.
Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

Познание

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

Формирование элементарных математических представлений. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов.

Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму.

Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, слева - справа, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска).

Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Формирование целостной картины мира. Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

Ориентируется в помещениях детского сада.

Называет свой город (поселок, село).

Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе.

Проявляет бережное отношение к природе.

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 
Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование целостной картины мира. 
Музыка

Слушает музыкальное произведение до конца. Узнает знакомые песни.
Различает звуки по высоте (в пределах октавы). Замечает изменения в звучании (тихо - громко).
Поет, не отставая и не опережая других.

Умеет    выполнять   танцевальные   движения:    кружиться    в   парах,    притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).

Художественное творчество

Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур.

Украшает заготовки из бумаги разной формы.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.




4 года

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Здоровье и Физическая культура 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Владеет основами гигиенической культуры. 

Чтение художественной литературы

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Коммуникация

Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т.п.). Обсуждает со взрослыми и детьми значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни («надо есть чистыми руками, чтобы не попали микробы и не заболел живот» и т. д.).

Музыка

Ритмично двигается под музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обучении приемам игры на инструментах.

Художественное творчество (мелкая моторика)

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками

	2. Любознательный, активный
	Любопытство и активность вызывает что-то совершенно новое, случайно попавшее в поле зрения ребенка, или предложенное взрослым. 

Здоровье и Физическая культура

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, с удовольствием узнает новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. С удовольствием пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.

Социализация

Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задает вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился и т.п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.

Труд

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет героев, на них изображенных. 
Коммуникация

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые  взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? и т.п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Музыка

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками.

Художественное творчество

Начинает  проявлять интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрешка, богородская деревянная  игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет  активность, манипулируя и экспериментируя  с изобразительными материалами и деталями конструктора, называя созданные изображения.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Подражает («заражается») эмоциям взрослых и детей.
Здоровье и Физическая культура

Испытывает радость и эмоциональную комфортность от проявлений двигательной активности, ее результатов, выполнения элементарных трудовых процессов, норм и правил ЗОЖ (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных мероприятий. 

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает с ними. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.

Труд

Радуется полученному результату, гордится собой.

Чтение художественной литературы и Коммуникация 

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется «хорошему» концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеется - плачет, веселится- грустит), адекватно реагирует на них действием или словом («надо пожалеть, погладить, обнять») или присоединяется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).

Музыка

Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.

Художественное творчество

Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте природы и произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя). 

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и сверстников. Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми.

Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами. 

Социализация

Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая  положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).

Труд

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Чтение художественной литературы

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать  новую книгу. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно  делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми, сверстниками рассматривает книги. 

Коммуникация

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия «Ох! Ах!», преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).

Познание

Устанавливает связь между словом и свойством предмета.

Музыка

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной  совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры).

Художественное творчество

Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и др.).

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.
Здоровье и Физическая культура

Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную активность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить положительное действие.

Социализация

Имеет  отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей,  героев литературных произведений и т.д. В речи данные представления выражаются  словами «хороший» («хорошо») - «плохой» («плохо»), «добрый»  - «злой». Приводит отдельные примеры  (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций.  В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.
Труд

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации,  выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин.). 

Познание

Пробующие действия приобретают направленный характер с учетом достигаемого результата.

Коммуникация

Использует основные  речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и др.).

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает в практических действиях. Стремится самостоятельно решить личностные  задачи, но может сделать это только с помощью взрослого.
Здоровье и Физическая культура

Может реализовать необходимые двигательные умения и навыки ЗОЖ в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни.  Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу». Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 2-3 детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и др. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), используя соответствующие предметы и игрушки.   В театрализованных и режиссерских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга и др.), передает несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности - мимикой, жестом, движением (улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т.д.).

Труд

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Безопасность

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Узнает знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). 

Коммуникация

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях  с партнером в процессе игры. Согласовывает действия с партнером по игре.

Познание

Решает простейшие задачи, связанные с преобразованием проблемных ситуаций. При создании творческого продукта использует опредмечивающие образы.

Музыка

Создает элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Художественное творчество

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Здоровье и Физическая культура

Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социализация

Положительно оценивает себя. Знает свое имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и др.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестер),  город (село) и страну, в которых живет.

Труд

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Безопасность

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт) в природе (незнакомые животные, водоемы) и способах поведения (не ходить по  проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора и др.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор). 

Чтение художественной литературы

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше неизвестном, что они  учат, как себя вести. 

Коммуникация

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живет в аквариуме, плавает, ест корм,  у нее красивый хвост и плавники).

Познание

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форме, цвете, величине).

Музыка

Имеет представление о  том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Художественное творчество
Может примитивно нарисовать  себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая  общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы – у мамы и т.п.), дополняя созданное изображение рассказом о нем. 

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.
Здоровье и Физическая культура

Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений; способность правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и  навыков ЗОЖ.

Безопасность

Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.

Коммуникация

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращенную к группе детей. Адекватно реагирует на обращение  действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально-положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать свое поведение.

Познание

Строит несложные конструкции по образцу, предлагаемому взрослым.

Музыка

Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности.

Художественное творчество

Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его инструкцию.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого;

-  элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком,  помогать в организации процесса питания;

- правильно есть без помощи взрослого;

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям;

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.

Физическая культура

Ходьба, бег, упражнения в равновесии:

- ходьба в определенном направлении, вдоль стен комнаты; на носочках, высоко поднимая колени; приставными шагами вперед, в стороны;

- ходьба по наклонной доске (высота 30-35 см.), по бревну;

- догонять, убегать; бегать с остановкой и сменой направления; по кругу;

- пробегать быстро 10-20 м;

- бегать непрерывно 50-60 с;

- пробежать медленно до 160 м.

Прыжки:

- прыгать на одной ноге;

- перепрыгивать через невысокие предметы (5 см);

- перепрыгивать через две линии (расстояние между ними 25-30 см);

- прыгать в длину с места на расстояние не менее 40 см.

Метание:

- бросать мячи вдаль правой и левой рукой (не менее чем на 2,5-5 м);

- попадать мячом (диаметр 6-8 см) с расстояния 1,5-2 м. в корзину, ящик, поставленные на пол, бросая мяч руками снизу, от груди, правой и левой рукой.

Лазание, ползание:

- влезать на гимнастическую стенку (высота 1-1,5 м) и спускаться с нее;

- ползание по гимнастической скамейке;

- перелезание через лежащее бревно.

Упражнения для отдельных групп мышц:

- для мышц плечевого пояса: поднимать руки вперед, в стороны, вверх, за спину и опускать, перекладывать из одной руки в другую маленький мячик перед собой, над головой; раскачивать одновременно двумя руками (прямыми и согнутыми) вперед-назад;

- для мышц ног: приседать, держась за спинку стула, скамейку и без поддержки; приседая, коснуться руками пола, положить и взять предмет; поднимать правую и левую ноги, сгибая их в коленях, подниматься на носки;

- для мышц туловища: сидя на полу или на скамейке, подтянуть ноги к себе, выпрямить их; положить, взять мячик сбоку или сзади от себя; наклониться вперед, в сторону, положить на пол предмет, взять его; из положения лежа на спине повернуться на живот и обратно; лежа на животе, прогибаться и приподнимать плечи, разводя руки в стороны.

Спортивные развлечения:

- кататься на санках с невысокой горы, катать сверстников;

- скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослых;

- кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, делать повороты вправо, влево;

- играть и плескаться на мелководье, в озере или в бассейне; не бояться входить и погружаться в воду;

- передвигаться на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом.

Начинает овладевать культурой движений: координацией, ритмом, темпом, амплитудой, качественными показателями, элементами творчества.

Труд

- самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи взрослого) одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

- замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при небольшой помощи взрослых;

- в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с подготовкой к занятиям, приему пищи, уборкой групповой комнаты или участка;

- в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

- владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о  посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т.д.);

- воспроизводить  ритм речи, звуковой образ слова;

- правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе);

- слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его;

- использовать в речи простые распространенные предложения; при использовании  сложных предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова;

- с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений;

- пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.

Музыка

- ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь - низкий регистр), простейших характерах музыки (веселая-грустная);

- подпевать элементарные попевки; 

- двигательно интерпретировать простейший метроритм;

- играть на шумовых музыкальных инструментах.

Художественное творчество

-  в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ. 

В рисовании:

-правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними;

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым;

- дополнять созданное изображение рассказом о нем.

 В лепке:
-действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали и, создавая изображение знакомых овощей, фруктов, посуды и др. 

В аппликации: 

-располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения знакомых предметов.

В конструировании:

-различать детали конструктора по  цвету и форме (кубик, кирпичик, пла​стина, призма);

- создавать простейшие постройки: путем размещения по горизонтали кирпичиков, пластин  и  накладывая 4-6 кубиков или кирпичиков друг на друга; а также путем замыкания пространства и  использования несложных перекрытий.


5 лет

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств



	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Физическая культура

Биологический возраст ребенка соответствует паспортному. Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Выполняет основные гигиенические процедуры, имеет некоторые навыки ЗОЖ.

Чтение художественной литературы

Имеет элементарные гигиенические навыки, необходимые для  чтения, овладевает первоначальной читательской культурой.

Коммуникация

Рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков: одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены (расчески, зубной щетки, носового платка, полотенца). Беседует с воспитателями и детьми о пользе и процедуре закаливания.

Музыка

Выполняет простейшие танцевальные движения.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»

	2. Любознательный, активный
	Любознательность вызывает что-то новое, неизвестное и незнакомое ребенку. Начинает интересоваться причинами явлений. Проявляет интерес к своему и противоположному полу.
Физическая культура

Активен в освоении более сложных упражнений, проявляет самостоятельность в дальнейшем развитии репертуара уже освоенных движений. Стремится к выполнению  физических упражнений, позволяющих  демонстрировать  качества в соответствии с полом (сила, ловкость, гибкость, красота исполнения). Может  организовывать совместные подвижные игры в группе и на улице. Интерес к правилам и нормам ЗОЖ становится более устойчивым.

Социализация

Проявляет интерес к общественным явлениям. Задает вопросы о себе, родителях, детском саде, школе, профессиях взрослых  и т.п. Активно включается в игры и занятия как самостоятельно, так и по предложению других (взрослых и детей), отражая социальные роли через образ взрослого. Предлагает несложные сюжеты для игр. Задает вопросы о прошлом и будущем.

Труд

Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе, или включаясь в инициативу сверстника.  Активно включается в более сложные, выполняемые взрослым, трудовые процессы, пытаясь соотнести их со своими возможностями. Проявляет интерес, активность к выбору трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью. 

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы непосредственного восприятия. Выражается желание участвовать в инсценировке отдельных отрывков произведений.

Коммуникация и Познание

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы поискового характера (почему?  зачем?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает  и  называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). Способен к объединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы.

Музыка

Проявляет интерес к разным видам самостоятельной музыкальной деятельности, избирательность в предпочтении видов исполнительской деятельности (пение, танец и пр.). Проявляет потребность и желание делать попытки самостоятельного исполнительства.

Художественное творчество

Проявляет интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным  для него содержанием, задает вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни  с изобразительными материалами,  пластическими материалами, используя различные способы действия с ними,  деталями конструктора.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Эмоционально откликается на положительные эмоции сверстников. Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно,  в соответствии  с полом.  К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.
Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от проявлений двигательной активности, ее результатов, при выполнении оздоровительных мероприятий, гигиенических процедур, соблюдении правил и норм ЗОЖ.

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам художественных произведений (книг, картин, мультфильмов, кинофильмов), сопереживает им, сорадуется. Адекватно откликается на радостные и печальные события в ближайшем социуме. Проявляет отзывчивость. Эмоционально воспринимает праздники. Эмоционально предвосхищает ближайшее будущее.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата собственной трудовой деятельности.

Чтение художественной литературы

Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой.

Коммуникация

Использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), для привлечения и сохранения внимания сверстника в процессе речевого общения. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. Передает с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей (девочка испугалась, мама удивилась) и животных (кошка сердится, она не поймала мышку; обезьяна радуется - у нее есть вкусный банан).     

Музыка

Эмоционально отзывается на яркие «изобразительные» образы. Понимает «значение» образа (это – лошадка).

Художественное творчество

Начинает эмоционально откликаться на произведения искусства, в которых переданы разные эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится). 

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Отношения со сверстниками носят соревновательный характер. Общение регулируется взрослым. При осуществлении детских видов деятельности ориентируется на сверстников, вызывающих симпатию. Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности.
Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, проявляет начала сотрудничества и кооперации. Свободно выражает свои потребности и интересы.

Социализация

Откликается на предложение общения и сам инициирует его. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми  и  некоторыми детьми   в различных видах деятельности. Поддерживает дружеские, доброжелательные отношения с детьми своего и противоположного пола.

Труд

Ситуативно проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда.

Чтение  художественной литературы

Вступает в диалог с о взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает вопросы по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях). 
Коммуникация

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности),  избирательность во взаимоотношениях и общении со сверстниками: появляются предпочтения в выборе партнеров по играм и общению («люблю играть с Наташей  в куклы», «лучше играть с мальчишками, они веселые»).Использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. В игровом общении ориентируется на ролевые высказывания партнеров, поддерживает их. Владеет элементарными правилами речевого этикета: не перебивает взрослого, вежливо обращается к нему.

Музыка

Общается и сообщает о себе, о своем настроении с помощью музыки. Формулирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, пение, танец, элементарное музицирование).

Художественное творчество

Начинает проявлять заинтересованность в сотрудничестве со взрослым, как с партнером. Участвует в обсуждении будущего продукта деятельности. Начинает воспринимать со стороны взрослого замечания, предложения, направленные на совершенствование  созданного им продукта. 

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Осознает необходимость соблюдения правил поведения. Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.
Физическая культура

Правильно (безопасно) организует собственную двигательную активность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; демонстрирует элементарную культуру движений.

Социализация

Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.).  Выполняет некоторые просьбы и поручения взрослых («Помоги Ирине Петровне разложить ложки», «Полей цветок»). Ориентируется на эталоны поведения, соответствующие гендерным стереотипам (мужественность, женственность). Имеет представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (3-4) (например, жадность – щедрость, взаимовыручка – себялюбие). В большинстве случаев использует для характеристики нравственных качеств, свойств, проявлений слова «плохо (плохой) – хорошо (хороший), добро (добрый) - зло (злой)».  Осознает социально-положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков. Обнаруживает знания о некоторых нравственных чувствах и эмоциях (стыд, любовь). В целом позитивно относится к требования выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (1-2) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения, из жизни, мультфильмов, книг и др. В практике общения и взаимоотношений с людьми по просьбе взрослого и в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (поделиться чем-либо, помочь сделать что-либо).

Труд

Устойчиво проявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий.

Чтение художественной литературы

Умеет слушать художественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 минут). Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает информацию (о писателе, содержании произведения) в памяти. Знаком с книжным уголком (библиотекой), с правилами поведения в этих местах.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. Ситуативно выполняет правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого).

Коммуникация

Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый, и т.п.). Испытывает потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности: в сюжетно-ролевой игре, в процессе чтения художественной литературы, в продуктивных видах деятельности (изобразительной, конструктивной, трудовой и др.). Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной музыкально-художественной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения:  не использует  работу сверстника без его разрешения;  по окончании работы убирает свое рабочее место.

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает как в практических действиях, так и с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника.
Физическая культура

Умеет реализовать необходимые двигательные умения и навыки ЗОЖ в новых, более сложных обстоятельствах и условиях, проявляет элементы двигательного творчества и сотворчества. Осуществляет перенос двигательного опыта в разнообразные виды детской деятельности,  самостоятельно переносит в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения. Решает проблемные игровые ситуации, связанные с нормами и правилами ЗОЖ.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. Умеет распределять роли, отбирать необходимые атрибуты, предметы, игрушки и вариативно использовать их. Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 3-4 детьми. Выполняет разнообразные роли (папы, ребенка, врача, больного, парикмахера, клиента и др.), взаимодействуя с другими действующими лицами. В большинстве случаев устанавливает положительные взаимоотношения в игре, проявляет желание считаться с интересами других детей, преодолевает конфликтные ситуации, не выходя из игры. В театрализованных и режиссерских играх разыгрывает ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и некоторые (1-2) средства выразительности – жесты, мимику, интонацию.

Труд

Самостоятельно (или с помощью взрослого) ставит цель и планирует основные этапы труда. Ситуативно оценивает качество полученного результата.

Безопасность

Пытается объяснить другому необходимость действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, создавать словесные картинки. Использует читательский опыт в других видах детской деятельности.

Коммуникация

Проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками: узнает новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложноподчиненных предложений. Самоутверждается в коллективе сверстников.

Познание

Развивается исследовательская деятельность с использованием простейших наглядных схем. Решает задачи на основе применения простых схем. Выявляет и анализирует такие отношения, как начало процесса, середина и окончание. Развивается познавательное и эмоциональное воображение. Создает детализированные образы предметов.

Музыка

Самостоятельно выбирает предпочитаемые виды музыкально-художественной деятельности. Интерпретирует характер музыкальных образов,  выразительные средства музыки. Импровизирует в предпочитаемых видах музыкально-художественной  деятельности. 

Художественное творчество

Способен  ставить несколько простых, но взаимосвязанных  целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке взрослого реализовывать их. 

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Физическая культура

Обогащает полученные первичные представления о себе средствами физической культуры, в условиях двигательного самопознания, ориентации на ЗОЖ, правила выполнения здорового образа жизни в соответствии с гендерными установками. Имеет представление об алгоритмах процессов умывания, одевания, купания, уборки помещений и др.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе представлений о некоторых своих качествах, особенностях. Знает свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых – женщин, детей, стариков; женщины – ласковые, заботливые; мальчикам нельзя обижать девочек, их надо защищать, заступаться за них и т.п.), свою страну, улицу, на которой живет, столицу России, президента. Имеет представление о правилах культурного поведения в обществе, о собственной национальности, флаге государства. 

Труд

С помощью взрослого начинает замечать некоторые гендерные и индивидуальные особенности трудовой деятельности (собственной, других детей, взрослых). Имеет представление о ряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей человека и общества (цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих понятный ребенку результат, мотивы труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных), некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле и следует им при напоминании взрослого). Имеет представление о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) и правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.  

Чтение художественной литературы

Знает тематически разнообразные произведения, умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», «о природе», «о животных», «о детях» и т.п.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым об обязанностях и деятельности членов своей семьи, рассказывая о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимой игрушке, о домашнем животном. В общении с воспитателем и сверстниками рассказывает о повадках и приспособительных особенностях животных и растений к среде обитания. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада:  помощника (младшего) воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя,  прачки. Знает и использует в речи название страны и города, в котором живет.

Познание

Имеет представления о наглядных свойствах предметов, включая изменения этих свойств.

Музыка

Имеет первичные представления о том, что музыка выражает эмоции, настроение, характер человека, элементарные музыковедческие представления о свойствах музыкального звука, о том, что можно пользоваться разными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных музыкальных образов, характеров, настроений.

Художественное творчество

Примитивно изображает то, что для него (мальчика или девочки) интересно -  себя, своих друзей, родных и близких, образы окружающего  мира (овощи, фрукты, деревья, кустарники, животные и человек, сооружения, машины и др.); явления природы (дождь, снегопад и др.) и яркие события общественной жизни (праздники и др.). Начинает  самостоятельно находить для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе  и природе.

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых.
Физическая культура

Способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, правила ЗОЖ, понимать указания взрослого, образно интерпретировать их.

Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Коммуникация

Придерживается основных норм и правил поведения при напоминании взрослого или сверстников.

Познание

Выполняет конструкцию из строительного материала по плану, предложенному взрослым, а также по собственному плану.

Музыка

Следует показу и объяснению при разучивании песен, танцев и т.п.

Художественное творчество
Слушает взрослого и выполняет его инструкцию.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- элементарно охарактеризовать свое самочувствие;

- привлечь внимание взрослого в случае плохого самочувствия, недомогания;

- самостоятельно правильно выполнять процессы умывания, мытья рук, помогать в осуществлении этих процессов сверстникам, младшим детям;

- самостоятельно следить за своим внешним видом и внешним видом других детей;

- помогать взрослому в организации процесса питания, адекватно откликаясь на его просьбы;

- самостоятельно есть, соблюдая правила поведения за столом;

- самостоятельно одеваться и раздеваться, помогать в этом сверстникам или младшим детям;

- элементарно ухаживать за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.

Физическая культура

Владеет элементарной техникой всех основных движений, умеет выполнять сложные движения. Свободно использует их в самостоятельной деятельности, переносит в игру.

Ходьба, бег, упражнения в равновесии:

- ходьба и бег, высоко поднимая колени, на носках;

- ходьба и бег по горизонтальной и наклонной доске (высота 35 см., ширина 15 см.), переменным шагом – прямо, приставным шагом - боком;

- бегать непрерывно 1-1,5 мин;

- пробежать 40-60 м со средней скоростью; 80-120 м. в чередовании с ходьбой (2-3 раза); пробежать медленно до 240 м по пересеченной местности;

- пробежать быстро 10 м (2-3 раза) с перерывами; челночный бег 3 раза по 5 м;

- пробежать как можно быстрее 20 м (примерно за 6-5,5 с) и 30 м (примерно за 9-8,5 с);

- перешагнуть одну за другой рейки лестницы, приподнятой на 20-25 см от пола, или 5-6 набивных мячей;

- кружится в обе стороны.

Прыжки:

- подпрыгивать, поворачиваясь кругом; ноги вместе – ноги врозь;

- перепрыгивать через камешки, палки, кубики и другие невысокие предметы (5-10 см);

- выполнить 2-3 раза по 20 прыжков с небольшими перерывами;

- прыгать в длину с места (расстояние 60-70 см.);

- прыгать на одной ноге (правой и левой), продвигаясь вперед.

Метание, бросание:

- бросать мяч, камешки, шишки правой и левой рукой вдаль (не менее чем на3,5-6,5 м);

- бросать мяч двумя руками снизу и из-за головы вдаль;

- попадать мячом, мешочком в цель (обруч, щит), высота центра мишени 1,5 м., расстояние 1,5-2 м.
- метать мяч в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2-2,5 метра;
- бросать мяч вверх и ловить (3-4 раза подряд).
Лазание, ползание:

- ходить на четвереньках, опираясь на стопы и ладони;

- ползать по гимнастической скамейке (высота 20-30 см);

- перелезать через бревно.

Упражнения для отдельных групп мышц:

- для мышц плечевого пояса: поднимать руки в стороны, вверх, отводить за спину, на пояс, сводить перед грудью; размахивать руками вперед-назад, делать согнутыми в локтях руками круговые движения; поднимать гимнастическую палку вверх, опускать за плечи; 

- для мышц ног: приседать, держа руки на поясе, в стороны; поднимать поочередно правую и левую ноги, согнутые в коленях, выпрямлять вперед, снова сгибать и опускать; подниматься на носки и стоять, оттягивать носки, сгибать стопу; захватывать стопами и перекладывать с места на место предметы;

- для мышц туловища: поворачиваться вправо и влево, наклоняться вперед, в стороны из положения стоя и сидя; перекладывать предметы из руки в руку над головой; лежа на спине и сидя, поднимать, сгибать, разгибать и опускать прямые ноги; в упоре, стоя на коленях, прогибать и выгибать спину. 
Спортивные развлечения:

- кататься на санках с горы, катать сверстников, научить малыша подниматься с санками в горку и тормозить при спуске с нее;

- скользить по ледяным дорожкам самостоятельно;

- кататься на трех- и двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, делать повороты вправо и влево;

- играть и плескаться на мелководье, в озере или в бассейне; сидя на мелком месте, выполнять движения ногами (вверх и вниз); ходить по дну на руках вперед и назад (ноги вытянуты горизонтально); приседая, погрузиться в воду до подбородка, до глаз, опустить в воду все лицо, подуть на воду; плавать любым удобным способом;

- ходить на лыжах по слабопересеченной местности; ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты переступанием на месте вправо и влево, кругом в обе стороны; взбираться на горку ступающим шагом прямо, наискось, «полуелочкой»; проходить на лыжах 500-1000 м; подавать и снимать лыжи, ставить их на место.

Труд

- самостоятельно одеваться и раздеваться (обуваться-разуваться);   складывать  и вешать одежду, с помощью взрослого приводить одежду, обувь в порядок - чистить, сушить;

- с помощью взрослого замечать непорядок  во внешнем виде и самостоятельно его устранять;

- под контролем взрослого поддерживать порядок в группе и на участке;

- самостоятельно выполнять трудовые процессы, связанные с дежурством по столовой, контролировать качество, стремиться улучшить результат;

- самостоятельно выполнять ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

- самостоятельно пересказывать знакомое литературное произведение;

- рассказывать  о содержании сюжетной картины; 

- составлять описательный рассказ о знакомой игрушке, предмете; 

- передавать в форме рассказа впечатления и события из личного опыта; 

- произносить звуки родного языка;

- четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова;  

- дифференцировать на слух гласные и согласные звуки;

- использовать в речи сложноподчиненные предложения;

- проявлять словотворчество в процессе освоения языка.

Музыка
-музыкальным слухом (интонационным, мелодическим, гармоническим, ладовым);

- исполнять песни в хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных инструментов;

- координировать слух и голос;

- певческими навыками (чистотой интонирования, дыханием, дикцией, слаженностью).

Художественное творчество
- в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ и рассказывать о нем.

В рисовании: 

- понятно для окружающих изображать все то, что вызывает у него интерес;

- передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

- путем смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки.
В лепке:

-действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки и раскатывать их круговыми и прямыми движениями ладоней рук;

- соединять готовые части друг с другом;

- украшать созданные изображения с помощью стеки и налепов. 

В аппликации: 

- разрезать ножницами длинную полоску бумаги на короткие полосы;

- составлять по образцу композицию из 2-4 готовых вырезанных из бумаги форм и наклеивать их. 

В конструировании:

- различать детали конструктора по  цвету и форме (кубик, кирпичик, пла​стина, призма);

-располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кру​гу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии;

 -созда​вать варианты конструкций с добавлением других деталей (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.)

- изме​нять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или над​страивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд);

-практически знаком со свойствами разной бумаги; 

-владеет  способами конструиро​вания путем складывания квадратного листа бумаги: 1) по диа​гонали; 2) пополам с совмещением противоположных сторон и углов и 

может  изготавливать простые поделки на основе этих способов.


6 лет

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Физическая культура

Биологический возраст ребенка соответствует паспортному. Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления. Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и правила ЗОЖ, владеет культурно-гигиеническими навыками .

Чтение художественной литературы
Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, осанка и т.п.).

Коммуникация

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения разнообразных культурно-гигиенических навыков; объясняет причины необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему следует убирать постель и менять белье, почему нельзя пользоваться чужой расческой, чужим полотенцем. Рассказывает о процедурах закаливания и их пользе для организма, об основных правилах здорового образа жизни, необходимости их выполнения. Может объяснить,  как выполнить физическое упражнение. 

Музыка

Играет в подвижные музыкальные игры.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См.  интегративное качество «овладевший необходимыми специальными умениями и навыками».

	2. Любознательный, активный
	Познавательная активность вызывается  в основном взрослым. Появляется интерес к миру людей, человеческих взаимоотношений.
Здоровье и Физическая культура

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, проявляет интерес и активность к соревнованиям со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Интересуется информацией о половых различиях людей, их социальных ролях, структуре семьи и общества, государстве, в котором живет. Проявляет активность в получении подобной информации. Задает вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со сверстниками и взрослыми  деятельность.

Чтение художественной литературы

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в т. ч. к «чтению с продолжением». Проявляет интерес к тематически многообразным  произведениям,  биографии автора, истории создания произведения. Обладает отдельными читательскими предпочтениями, высказывает их при выборе взрослыми книг для чтения. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах.

Коммуникация

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы поискового характера (почему?  зачем? для чего). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает  и  называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). Способен к объединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и  объектах природы.

Музыка
Проявляет интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, настроений, избирательность в предпочтении музыки разной по настроению.

Художественное творчество

Проявляет  устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. Начинает проявлять активность при обсуждении вопросов, которые для него социально значимы, задает вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни, экспериментируя с красками, пластическими, природными и бросовыми материалами для реализации задуманного им.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Эмоционально откликается на непосредственно наблюдаемые эмоциональные состояния людей, проявляет сочувствие друзьям.

Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от своей двигательной активности и активности сверстников, взрослых, ее результатов, успешных и самостоятельных побед, хорошего состояния здоровья.

Социализация

Испытывает гордость за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких людей, друзей, людей, живущих в России. Эмоционально включается в дела семьи и детского сада.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности. Гордится собой и другими.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. Использует в своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев, сверстников, взрослых. Передает в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, потому что сказали обидные слова; грустит, потому что соскучился по маме; огорчилась, потому что не взяли в игру. Эмоционально сопереживает рассказам друзей.

Музыка

Эмоционально отзывается на настроение и характер музыки, понимает настроение образа (болезнь куклы).

Художественное творчество

Эмоционально откликается на  произведения искусства, в которых с помощью формы и цвета переданы разные эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится) и освещены проблемы, связанные с его социальным опытом.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и взрослых и эмоционально сопереживает им. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли и договаривается о совместных действиях в игровой и продуктивной деятельности.
Здоровье и Физическая культура

Может  организовать собственную двигательную активность и подвижные игры со сверстниками, проанализировать ее результаты.

Социализация

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве случаев положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу и др.).

Труд

Проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда. Обнаруживает  отдельные проявления  в осваиваемых (новых) видах. Способен к коллективной трудовой деятельности (может организовывать труд и включаться в него как исполнитель, соотнося и координируя свои действия с действиями других участников).

Чтение художественной литературы

Со взрослыми и сверстниками активно участвует в процессе чтения, анализа,  инсценировки прочитанных текстов, рассматривания книг и иллюстраций..

Коммуникация

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнера по общению.  Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребенка в деятельности, а  также  привлекательности  во внешности, отражающее черты «мужественности « и «женственности».  Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в  совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения конфликтов. Адекватно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. Следует правилам речевого этикета в общении со взрослыми.

Музыка

Сообщает о своем настроении с помощью музыки.

Художественное творчество

Участвует в партнерской деятельности со взрослым. Осознает преимущества общего продукта деятельности (общими усилиями можно создать большое панно для украшения группы). Проявляет готовность к совместной с другими детьми деятельности и охотно участвует в ней.

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Осознает общепринятые нормы и правила поведения и обязательность их выполнения Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.
Здоровье и Физическая культура

Соблюдает правила поведения при приеме пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережевывать пищу, не торопиться, не говорить с полным ртом и т.д.). Владеет элементарной культурой движения,  в большинстве случаев соблюдает правила организации двигательной активности, подвижных и спортивных игр. Стремится добиться количественных показателей, проявить максимальные физические качества при выполнении движений, способен оценить их выполнение.

Социализация

Имеет достаточный диапазон  представлений о моральных нормах и правилах поведения (3-4). В большинстве случаев правильно раскрывает их содержание, используя в речи не только слова «плохой»- «хороший», «добрый» - «злой»,  но и более дифференцированную морально-оценочную лексику («справедливый» - «несправедливый», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - «невежливый», «грубый» и др.).  Обнаруживает знания о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь, ответственность, гордость, стыд). В большинстве случаев осознает социально положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, обнаруживает позитивное отношение к требованиям выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (2-3) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. Соблюдает основные нормы и правила поведения в обществе,  устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми и детьми. Принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей и семейных традициях  (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, принять участие в украшении новогодней елки, вместе с папой подготовить подарок маме и др.).  Понимают обязанности членов семьи в соответствии с гендерной ролью. Выполняет некоторые поручения и просьбы взрослых  и детей в детском саду (дежурства, поручения типа «Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не получается!» и др.).  В практике общения и взаимоотношений совершает нравственно-направленные действия по просьбе взрослых или, в некоторых случаях, самостоятельно в ситуации эмоциональной значимости. В большинстве случаев совершает в воображаемом плане положительный нравственный выбор Способен (в отдельных случаях) к реальному нравственному выбору (например, отказаться от приятного, но шумного занятия или игры, с тем, чтобы не мешать отдыхать заболевшей маме).

Труд

Обнаруживает самостоятельность, настойчивость, целеустремленность, ответственность в освоенных видах трудовой деятельности. Эпизодически проявляет эти качества в осваиваемых (новых) видах труда.

Безопасность

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без напоминания взрослого соблюдает правила безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле), правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке,  пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед уходом).

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 мин.). Запоминает  прочитанное и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в большинстве случаев соблюдает  правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.
Коммуникация

Проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков. В процессе общения отражает в речи общепринятые  нормы и правила поведения и объясняет необходимость их выполнения. Учитывает идеалы «мужественности», «женственности» в общении. Доброжелательно общается со взрослыми, проявляет инициативу сотрудничества со взрослыми, старается добиться взаимопонимания, уважения и сопереживания со стороны взрослого. Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его поступка общепринятым моральным нормам. Активно использует в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей: честный, смелый, трудолюбивый, заботливый и т.д. 

Музыка

Соблюдает культуру поведения в коллективной музыкальной деятельности.

Художественное творчество

Начинает    управлять  своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения:  на основе образца, заданного взрослым, осуществляет подготовку своего рабочего места к изобразительной деятельности, а затем  убирает материалы и оборудование; доброжелательно и уважительно относится к работам сверстников.

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач ориентируется на возможные последствия своих действий для других людей.
Физическая культура

Проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, применяет навыки ЗОЖ в соответствующих ситуациях, в непредвиденных обстоятельствах.

Социализация

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует  образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов) в играх,  повседневной жизни. Организует игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов  на выбор («Если не хочешь играть в «Магазин», давай играть в «Дочки-матери»). Договаривается с другими детьми о последовательности  некоторых совместных действий. Вариативно использует соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает куклы для роли «бабушки» в игре «Дочки-матери», повязывает платочек  на грибок и говорит «Это – бабушка» и др.).  Умеет распределять их между детьми в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими при необходимости с другими детьми. Развивает сюжет на основе имеющихся знаний. Согласовывает свои действия с действиями партнеров по игре в подавляющем большинстве случаев. В театрализованных и режиссерских играх  разыгрывает содержание по знакомым сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни. Понимает и передает эмоциональное состояние героев, используя некоторые (2-3) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями.

Труд

Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. Контролирует промежуточные и конечные результаты. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

Безопасность

Требует от других  (детей и взрослых) соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Ситуативно предлагает помощь другому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). Способен решать творческие задачи:  устно проиллюстрировать отрывок из текста, додумать эпизод, сочинить небольшое стихотворение.

Коммуникация

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки цвета), размере, пространственном расположении, способах использования, способах изменения предмета. Умеет рассказать об участии в экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, дает им оценку («помогал наливать воду, ничего не пролил»;  «самый первый догадался, что кубик не утонет»). Активно обсуждает поведение сверстника в процессе конфликта, оценивает, осуждает, объясняет. Пытается решить личностные проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? почему? как надо было поступить? 

Познание

Конструирует  из строительного материала по замыслу с его предварительным изображением. Предлагает варианты различных конструкций одного и того же объекта с последующей постройкой. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию (например, сначала по высоте, а потом по ширине). Измеряет длину объектов с применением соответствующих средств, сравнивает расположение групп однородных объектов в пространстве (на плоскости). Развивается механизм построения образа воображения на основании какой-либо незначительной детали. Может построить наглядную модель содержания текста с его последующим воспроизведением с помощью модели. Совершает преобразования объектов, оценивает последовательность взаимодействия групп объектов, строит и применяет наглядные модели с целью ориентировки в различных ситуациях, классифицирует один и тот же набор предметов (до 20 объектов) по разным основаниям.

Музыка

Способен к творческой интерпретации. Придумывает характеры музыкальных образов и средства выразительности. Импровизирует, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений. Разворачивает игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений. Проявляет самостоятельность в исполнении музыки разными способами (пение, танец, элементарное музицирование). Способен к самостоятельному, сольному исполнению. Использует  музыку для передачи собственного настроения.
Художественное творчество

Способен ставить цель, для реализации которой потребуется осуществление нескольких взаимосвязанных действий и при поддержке взрослого добивается результата.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Здоровье и Физическая культура 

Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, правилах ЗОЖ (режиме дня, питании, сне, прогулке, гигиене, занятиях физической культурой и профилактике болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных достоинств и некоторых перспектив развития («сейчас я хожу в старшую группу, а потом пойду в подготовительную). Определяет гендерные отношения и взаимосвязи (как между детьми, так и между взрослыми). Знает состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри нее («Для мамы я сын, а для бабушки – внук»), принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей (например, кормить рыбок) и в семейных традициях (подготовка к дням рожденья членов семьи и др.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). Имеет представления о некоторых странах (Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.), их населении и природе планеты.

Труд

Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей детей на их трудовую деятельность. Имеет широкие и системные представления о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах труда, его общественной и государственной значимости, первоначальные представления о труде как экономической категории.

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде,  о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, некоторых способах оказания помощи и самопомощи. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях. Имеет представление о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления - гроза, наводнение, сильный ветер), некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды,  вырубка деревьев, лесные пожары),  правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Называет любимые сказки и рассказы (3-4). Знает несколько стихотворений (2-3) наизусть.

Коммуникация

Способен по вопросам взрослого рассказать о своей внешности, своих положительных качествах, умениях. Рассуждает о  перспективе развития своей социальной роли: своей будущей профессии, взрослой жизни; рассказывает о членах своей семьи, их профессиях, взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует в речи название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); название трудовых действий людей разных профессий, определяют качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Имеет представление о названии своей страны, города, населенного пункта, о главных символах государства (герб, флаг). Проявляет интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации, разговаривает о них с взрослыми и сверстниками.

Познание

Имеет систематизированные представления об объектах и их свойствах.

Музыка

Имеет представление о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, о том, что музыка связана с литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому человеку, передает разные настроения и чувства.

Художественное творчество

Понятно для окружающих  рисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе  простые сюжеты для изображения  и передавает их с помощью доступных средств выразительности (формы, пропорций, цвета). Начинает интересоваться историей народных промыслов.  

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым.
Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартных опасных ситуациях.

Чтение художественной литературы

Способен многое запоминать, читать наизусть. 

Коммуникация

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания.

Музыка

Стремится к результату музыкально-художественной деятельности (исполнить хорошо песню, танец).

Художественное творчество
При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании начинает овладевать умениями работы по правилу и образцу.



	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- обслуживать себя (мыть руки, чистить зубы, умываться, обтираться (с помощью взрослого), мыть уши, причесывать волосы, правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой и др.);

- определять состояние своего здоровья (здоров или болен), а также состояние здоровья окружающих, называть и показывать, что именно болит (какая часть тела, орган);

- различать полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употреблять их;

- соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх спортивном зале;

- выбирать одежду и обувь, соответствующую погоде. 

Физическая культура

Ходьба, бег, упражнения в равновесии:

- пробежать под вертящейся веревкой; убежать от ловящего, догнать убегающего; стоять на одной ноге; 

- пройти 3-4 м. с закрытыми глазами; 

- пробежать медленно до 320 м по пересеченной местности;

- пробежать быстро 10 м (3-4 раза) с перерывами; челночный бег 3 раза по 10 м;

- пробежать как можно быстрее 20 м (примерно за 5,5-5 с) и 30 м (примерно за 8,5-7,5 с);

Прыжки:

- прыгать в длину с места не менее чем на 80 см.; с разбега – не менее, чем на 100 см;

- прыгнуть в высоту с места до 20 см; в высоту с разбега – не менее чем на 30-40 см;

- прыгнуть через длинную качающуюся скакалку; через короткую вращающуюся  скакалку. 

Метание, катание, бросание, ловля:

- ударить мяч, отскочивший от земли, не менее 10 раз подряд на месте и продвигаясь вперед шагом (не менее 5-6 м);

- перебрасывать мяч друг другу (сверстнику, взрослому) и ловить его стоя, сидя, разными способами (снизу, из-за головы, от груди, с отскоком от земли);

- катать набивные мячи (вес 1 кг);
- метать мяч в горизонтальную и вертикальную цели (центр мишени на высоте 2 м) с расстояния 3-4 метра;
- метать мяч вдаль на 5-9 м.
Лазание, ползание:

- перебираться с одного пролета гимнастической стенки на другой; пролезать между рейками вышки; перелезать через верх стремянки; 

- чередовать ползание с другими видами движений (ходьбой, бегом, перешагиванием и др.).

Упражнения в равновесии:

- стоя на гимнастической скамейке, подниматься на носки и опускаться на всю ступню; поворачиваться кругом;

- стоять на одной ноге; делать «ласточку»;

- после бега, прыжков приседать на носках, руки в стороны; останавливаться и стоять на одной ноге, руки на поясе;

- пройти по узкой рейке гимнастической скамейки.

Упражнения для отдельных групп мышц:

- для мышц плечевого пояса: поднимать руки вверх без предметов и с предметами (палка, веревка, обруч, мяч). Выполнять упражнения стоя, сидя. Поднимать гимнастическую палку вперед, вверх, за плечи, отводить в сторону, класть на грудь; Размахивать руками вперед, назад, при каждом взмахе поднимать руки все выше, делать хлопки впереди, сзади себя. Сгибать и разгибать руки в стороны из положения руки перед грудью; делать круговые движения прямыми руками попеременно и одновременно. Сгибать и разгибать кисти, сжимать и разжимать пальцы;

- для мышц ног: приседать, держась за опору, без опоры (держать спину и голову прямо, колени развести в стороны). Выполнять приседания с предметами. Делать 2-3 полуприседания, с каждым разом все ниже; выставлять попеременно ноги на носок, вперед или в сторону. Поднимать прямую ногу вперед махом. Поднимать поочередно правую и левую ноги, согнутые в коленях, и делать хлопок под кленом, обхватывать колено руками, касаться его веревкой, палкой обручем. Подниматься на носки. Передвигаться на пятках, опираясь носками ног о лежащую палку, вправо и влево приставным шагом. Сидя на полу, перекладывать предметы, захватив их пальцами ног, вправо, влево, подтягивать к себе и снова выпрямить ноги;

- для мышц туловища: встать к стене, касаясь ее затылком, спиной, ягодицами и пятками, поднимать руки вверх и опускать их, касаясь стены. Поворачиваться вправо и влево из положения ноги вместе, сидя на полу, с предметами. Наклоняться вперед, вниз и в стороны из положения стоя, ноги на ширине плеч («дровосек», «насос»); касаться носков ног руками, класть предметы на пол перед собой, брать их. Сидя на стуле или скамейке (верхом), наклоняться вперед и в стороны, класть предметы перед собой и сбоку, брать их. Поднимать и опускать поочередно прямые ноги из положения сидя (опираясь руками сзади) и лежа на спине, двигать ногами, скрещивая их. Лежа на животе, приподнимать голову и плечи от пола, руки разводить в стороны, ноги держать прямо («самолет»). Стоя на коленях, садиться на пол справа и слева от колен. Лежа на спине, делать горизонтальные и вертикальные «ножницы»; подтягивать голову, ноги к груди – группироваться.
Спортивные развлечения:

- катать сверстников на санках;

- приседать и снова вставать во время скольжения по ледяным дорожкам;

- скользить по ледяным дорожкам самостоятельно;

- кататься на двухколесном велосипеде по прямой, делать повороты вправо и влево с помощью взрослого, затем самостоятельно;

- играть и плескаться на мелководье, в бассейне; выполнять скольжение на груди и выдох в воду; двигать ногами вверх и вниз, сидя на мелком месте и лежа, опираясь на руки; плавать произвольным способом;

- ходить на лыжах переменным шагом по пересеченной местности, делать повороты переступанием на месте и в движении, взбираться на горку, спускаться с нее, слегка согнув ноги в коленях; проходить на лыжах 1-2 км в спокойном темпе.

Спортивные игры:

- бадминтон;

- городки;

- баскетбол;

- футбол;

- хоккей.

Умеет организовать подвижные игры со сверстниками, проанализировать их результат.

Труд

- самостоятельно, быстро и аккуратно одеваться и раздеваться,  складывать одежду, без напоминания по мере необходимости  сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью;

- самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде, бережно относиться к личным вещам;

- самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы;

- самостоятельно ухаживать за растениями и животными в уголке природы, осознавая зависимость цели и  содержания трудовых действий от потребностей живого объекта, контролировать и оценивать качество полученного результата, мотивировать оценку;

- осваивать различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями.

Коммуникация

- грамматически правильно использовать в речи несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т.п.), существительные множественного числа в родительном падеже (много), следует орфоэпическим нормам языка.

- пользоваться прямой и косвенной речью в общении, при пересказе литературных текстов;

- проявлять интерес к овладению процессами чтения и письма;

- производить звуковой анализ простых трехзвуковых слов, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

- устойчиво правильно произносить все звуки родного языка; 

- употреблять в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова; 

- слышать собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых; 

- в ходе общения использовать повествовательный и описательный рассказ;

- употреблять в общении  обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова.

- составлять описательные рассказы об игрушках, картинках;

- составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

- отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением.

Музыка

- адекватно характеру музыки исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

-  слушать усложняющиеся музыкальные произведения;

- анализировать разную по настроению музыку;

- обнаруживать более совершенные певческие (чистоту интонирования, дыхания, дикции, слаженности) и танцевальные  умения и навыки.

Художественное творчество

- при создании изображения проявлять элементы воображения, фантазии.

В рисовании:

- рисовать гуашью (по сырому и сухому);

-  использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет, как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного;

- украшать созданные изображения.
В лепке:

-лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения; 

-оттягивать детали пальцами от основной формы.
В аппликации:

- пользоваться ножницами (вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники).

В конструировании: 

-сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их на​значением (мост для пешеходов, мост для транспорта);

-   определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомби​нировать;

- планировать процесс возведения постройки;

- сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома и т.п.);

- преобразовывать свои постройки в соответствии с за​данными условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и др.);

-  понимать зависимость структуры конструкции от ее практического использова​ния;

- владеть  обобщенными  способы формообразования в работе с бумагой (закручивать  прямоугольник в цилиндр, кру​г в тупой конус) и создавать разные выразительные по​делки на основе каждого из них; 

- создавать игрушки для игр с водой, ветром, для оформления помещений в празд​ники, для игр-драматизаций, спортивных соревнований, теат​ральных постановок и др. 

- осваивать способы изготовления предметов путем перепле​тения полосок из различных материалов, а также в технике папье-маше.


5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы обеспечивает комплекс​ный подход к оценке итоговых и промежуточных результа​тов, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включает описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. Полученные результаты по​могают осознанно планировать образовательную работу с детьми и отслеживать динамику развития каждого ребен​ка и группы в целом. Данные заносятся в таблицы по каждому разделу программы. В них отражены успехи каждого ребенка группы.

Знания детей оцениваются по трём уровням:

- высокий  – ребёнок полностью овладел разделом Программы;

- средний   – отвечает на вопросы с небольшой помощью воспитателя;

- низкий     – знания поверхностны, неустойчивы или отсутствуют.

Объектом мониторинга являются физические, интеллек​туальные и личностные качества ребенка.

Медицинские работники ГБУЗ «Оленинской ЦРБ» проводят мониторинг здо​ровья. Педагоги получают от медиков следующую инфор​мацию по каждому ребенку:

•  физкультурную группу;

•  различные ограничения (по физической нагрузке, посе​щению некоторых занятий (например, в бассейне), закали​ванию, питанию).

Информация по ограничениям может поступать, уточ​няться в течение года. Это связано с тем, что данная инфор​мация более мобильна и изменяема, так как связана с пере​несенными заболеваниями и текущим состоянием здоровья ребенка (см. таблицу в приложении).

Учитывая то, что по медицинской этике часть инфор​мации (диагнозы) остается закрытой для педагогов, по​следним необходимо проводить индивидуальный опрос родителей в рамках взаимодействия с семьями воспитан​ников. Это могут быть индивидуальные беседы, опросни​ки, анкеты. Важно помнить, что степень откровенности ответов на поставленные вопросы определяют только са​ми родители.
Следует особо подчеркнуть, что данные медицинских осмотров, проводимых в рамках диспансеризации или дру​гих обследований, непременно доводятся в индивидуаль​ной форме до родителей ребенка. В случае выявления ка​ких-либо отклонений от нормы администрация школы имеет право направлять ребенка на дополнительное консультиро​вание к специалистам.

Воспитатели по физической культуре (воспитатели) дважды в год (в сентябре и мае) на учетно-контрольных (диагностических) занятиях проводят мониторинг физиче​ской подготовленности детей (см. приложение). Это позволяет:

•  определить технику овладения детьми основными дви​гательными умениями;

•  определить индивидуальную нагрузку;

•  наметить необходимые физкультурно-оздоровительные мероприятия;

•  выявить и своевременно устранить недостатки в работе по физическому воспитанию.

Участие в обследовании принимают директор школы, медицинский работник, воспитатели.

         Воспитатели осуществляют мониторинг в основном в виде педагогических наблюдений два раза в год (как минимум): в начале и конце учебного года. Длитель​ность проведения — две недели. Педагогические наблю​дения проводятся по следующим направлениям развития ребенка: познавательно-речевому, художественно-эстетиче​скому, социально-личностному. В каждом возрасте сущест​вуют свои нюансы проведения мониторинга, которые опи​саны в частных методиках программы.

Воспитатель  дважды в год (в сентябре и мае) на учетно – контрольных (диагностических) занятиях проводит мониторинг музыкального и художественно-эстетического  развития детей. Это позволяет определить:

•  восприятие музыки детьми;

•  певческие навыки детей;

•  развитие музыкально – ритмических движений;

•  элементарное детское музыцирование.

Директор школы анализирует и обобщает данные мониторинга. На основании полученных данных проводит​ся коллективное обсуждение каждой группы с педагогами, работающими с детьми конкретной груп​пы, согласовываются действия воспитателей и специали​стов, осуществляется (при необходимости) корректировка воспитательно-образовательной работы с детьми.

Данные итогового мониторинга являются результатом освоения программы.

Таблица мониторинга

	Образовательные области
	Метод
методика
	Критерии
	Объекты мониторинга
	Периодичность/
Сроки
	Ответственный

	Физическая культура 
	Тестовые упражнения, наблюдения 
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 3 до 7 лет
	2 р. в год.
Сентябрь,

май
	Воспитатель 


	Здоровье 
	Наблюдения, беседа, анализ посещаемости,

анализ заболеваемости


	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	дети

с 2 до 7 лет
	2р. в год.
Сентябрь,

январь,

май
	Медицинский работник, воспитатели 

	Познание 
	Диагностика (Критериально-ориентированные задания нетестового типа), беседа
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 3 до 7 лет
	2 р. в год.
Сентябрь,

 май
	воспитатели 

	Коммуникация 
	Наблюдения, беседа, анализ диагностических карт. Критериально- ориентированные задания нетестового типа 
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 3 до 7 лет
	2 р. в год.
Сентябрь,

 май
	воспитатели 

	Труд 
	Наблюдения, беседа. 
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	дети

с 3 до 7 лет
	2 раза в год
Сентябрь, 

май


	воспитатели 

	Чтение художественной литературы 
	Наблюдения, беседа. 
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 3 до 7 лет
	2 раза в год
Сентябрь,

 май
	воспитатели 

	Социализация 
	Наблюдения, беседа.
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	дети

с 3 до 7 лет
	2 раза в год
Сентябрь,

 май
	воспитатели

	Безопасность
	Беседа, наблюдение.
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 3 до 7 лет
	2 раза в год
Сентябрь, 

май
	воспитатели

	Художественное творчество
	Наблюдения, беседа, анализ диагностических карт. Критериально- ориентированные задания нетестового типа
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 2 до 7 лет
	2р. в год.
Сентябрь,

январь,

май
	воспитатели 

	Музыка 
	Наблюдение, критериально- ориентированные задания нетестового типа
	Критерии в соответствии с реализуемой программой


	дети

с 3 до 7 лет
	2 раза в год
Сентябрь, 

май
	воспитатели


Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	1 младшая группа


	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа 

	I
	Ф И З И Ч Е С К А Я        К У Л Ь Т У Р А



	
	- ходит, ступая мягко, не топает и не шаркает ногами;

-ходит разными способами: обычным шагом, с высоким подниманием колен, на носках;

- ходит с разным пространственным расположение: по прямой, по краям площадки, врассыпную, не наталкиваясь; парами, держась за руки. В одном и в другом направлении;

- ходит между предметами не наталкиваясь; ходит по узкой дорожке (ширина 20 см) не сходя с неё;

- ходит с ускорением, меняет ширину шага и высоту подъёма ноги в соответствии с препятствием;

- бегает за взрослым

- бегает за

Движущимся предметом;

- бегает в рассыпную не наталкиваясь;

- бегает легко на передней части ступни;

-во время бега тормозит перед припятствием;

- во время бега меняет направление;

- непрерывно бегает в течении 30-40 с в умеренном темпе;

- бегает 80м в медленном темпе;

- бегает 8-10м в быстром темпе

- прыгает легко, опускаясь на полусогнутые ноги;

- прыгая, отталкивается одновременно двумя ногами;

- прыгая, стремиться к энергичному толчку;

- спрыгивает с возвышения;

- перешагивает через предметы;

- прыгает на двух ногах на месте (8х2);

- перепрыгивает через шнур, ленту, обод обруча, через 4-6 косичек, распол. на 10 см друг от друга;

- прыгает в длину с места (15-20см);

- подпрыгивает до предмета,находящегося на высоте 10-15см  от поднятой руки;

- сохраняет равновесие при перемещении, при резких остановках;

- удерживает статистическое равновесие в заданных позах; 

- ползает на ладошках и коленях, поочередно переставляя руки и ноги;

- ползает, не стукая коленями используя перекрёстный и чередующий шаг;

- подлезает под препятствия (5-40 см), ее задевая их;

-лазает по стремянке и гимнастической стенке (1,7-2м) удобным для себя способом;

- катает мяч;

- энергично отталкивает мяч, предмет;

- захватывает большой предмет двумя руками с боков;

-захватывает маленький предмет одной рукой;

- выполняет броски правой и левой рукой снизу, от груди, от головы одной и двумя руками из и.п. стоя, стоя на коленях, сидя;

- перебрасывает мяч через сетку на уровне своего роста с расстояния 1-1,5м;

- бросает предмет в горизонтальную цель с расстояния 1-1,5м;

- ловит катящийся предмет, брошенный воспитателем с расстояния 50-100см;

- ориентируется в пространстве;

- различает направления движений (вперёд, вверх, назад, в стороны);

- выполняет одновременные и однонаправленные движения одной частью тела (руками или ногами);

- играет в подвижные игры своего возраста;

- соблюдает правила игры.


	- ходит, ступая мягко, не топает и не шаркает ногами;

-ходит разными способами: обычным шагом, с высоким подниманием колен, на носках;

- ходит с разным пространственным расположение: по прямой, по краям площадки, врассыпную, не наталкиваясь; парами, держась за руки. В одном и в другом направлении;

- ходит между предметами не наталкиваясь; ходит по узкой дорожке (ширина 20 см) не сходя с неё;

- ходит с ускорением, меняет ширину шага и высоту подъёма ноги в соответствии с

препятствием;

- ходит в колонне;

- ходит в паре;

- чередует ходьбу и бег по сигналу;

- бегает в одном направлении;

- бегает со сменой направлений;

-бегает по кругу;

- бегает по кругу меняя направление;

- прыгает на двух ногах на месте;

- бегает в разных направлениях не наталкиваясь;

- прыгает на двух ногах с продвижением вперёд;

- подпрыгивает вверх, дотягиваясь до предмета;

- перепрыгивает через несколько линий, верёвку;

- перепрыгивает через две параллельные линии (до 40см);

- прыгает из кружка в кружок;

- перепрыгивает через предметы (5-10см)

- спрыгивает с возвышения (15-20см);

- перешагивает;

- соблюдает   

  равновесие;

- лазает по лестнице –стремянке, гимнастической лестнице (1,5-1,7) вверх и вниз;

- ползает;

- ползает по прямой до 6м;

- ползает между предметами, вокруг них;

- ползает по доске;

- ползает по наклонной доске;

- подлезает;

- подлезает под препятствие высотой 30-40см, касаясь руками пола;

- перелезает через бревно на полу;

- катает мячи одной и двумя руками;

- бросает мяч вперёд двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой, из-за головы;

- о землю и вверх несколько раз подряд;

- ловит мяч, брошенный воспитателем;

- перебрасывает через шнур на высоте головы (с расстояния 1-1.5м)

- метает мячи, набивные мешочки на дальность правой и левой рукой (на 2,5-4м);

- в горизонтальную цель двумя руками, правой и левой рукой с расстояния 1,5-2м;

- в вертикальную цель с центром мишени 1,2-1,3м;

- развит глазомер, ловкость. координация движений

- ориентируется в пространстве.

- катается на санках с невысокой горки;

- катает других;

- скользит по ледяным дорожкам при поддержке взрослого;

- ходит на лыжах;

- умеет надевать и снимать лыжи;

- продвигается по ровной дорожке ступающим и скользящим шагом;

- делает повороты с переступанием;

- катается на трёхколесном велосипеде;

- умеет крутить педали, управлять рулём, сходить с велосипеда;

- ездит по прямой, по кругу, делает повороты вправо, влево.


	-ходит разными        

способами: 

обычным шагом,  на  носках,  с высоким 

подниманием колен, на пятках,   приставным

шагами вперед и в сторону, на наружных сторонах ступней, широкими и семенящими шагами.

- ходит   с   разным

пространственным

расположением: 

в колонне по одному

парами,   врассыпную, змейкой, между предметами,  

с изменением      на правления;

- сочетает  ходьбу с

разными движениями:

бегом, прыжками,

подлезанием;

- ходит  с заданиями с разным положением рук (на пояс, плечам, в стороны назад);

- бегает разными способами;

- бегает с разным пространственным расположением:

 в колонне по одному,

 по два, по кругу, змейкой между предметами, врассыпную, в прямом направлении, 

шеренгой, со сменой

направляющего;

- бегает    на   скорость

(10-20 м), выносливость (1,5 мин), с

ловлей и увертыванием, челночный бег (5 м х З; 10 м х З), со средней скоростью (40-60 м);

-
бегает с заданиями: с остановкой на сигнал, приседанием, поворотами;

-сочетает   бег   с
другими движения​
ми: ходьбой,

подлезанием, прыжками

- прыгает на месте: на двух   ногах   (к   концу года  20м х З,

30 м х 2), с поворотом    кругом;   

\ ноги вместе, ноги врозь;

\с доставанием до

предметов;

\ на двух

ногах с продвижением   вперед;

\    через 8-10    линий;

\ из кружка в кружок, из;

\ обруча в обруч

 с остановкой и слитно; 

\ через предметы высотой 5-10 см;

\ на месте на одной ноге;

-
прыгает в длину с места (50-70 см);

-
прыгает в глубину
с высоты 20-30 cм
спрыгивание до определенной линии
(на расстояние 30,
50, 60 см от скамейки); с поворотом на
90°; в круг;

- прыгает через короткую скакалку;

- прокатывает: большой  и маленький мяч друг другу, в ворота для сбивания предмета с расстояния 2-2,5 м.

- прокатывает     по

дорожке,      между

палками, по доске;

- подбрасывает и

ловит мяч, отбивает  о землю двум

  руками и одной   

  рукой, стоя на месте;

- бросает  мяч   о стену и  ловит его;

- ползает разными

способами: в колон-

не,   шеренгой,   по

кругу, между предметами,  по доске, скамейке, по наклонной поверхности;

- подлезает      под шнур, дуги, стулья и другие препятствия разной высоты;

- пролезает  в обруч

боком на ступнях.

- подтягивание     на

скамейке, лежа на

животе;

- сочетает с другими     движениями: подлезание - ходьба, ходьба – подлеза-ние; подлезание - бег, бег  -подлезание;   прока-

тывание мяча головой при ползании на ладонях и коленях и подлезании;

- перелезает  через

скамейку,   бревно, валы;

-лазает  по гимнастичес-кой     стенке произволь-ным спо​собом;  с выполне​нием   перехода   с пролета на пролет
приставным шагом
вправо, влево;

- ходит между линиями, по линиям, по веревке; 

- ходит  по гимнастической
скамейке,   бревну;

-
перешагивает через

6-8   препятствий      

(набивные мячи, 

большие мячи и др.) 

высотой 20-25 см;

-
стоя  на двух ногах 

на носках, на одной 

ноге, кружиться в обе 

сторон (руки на поясе,

стороны);

-
ходит  и бегает по наклонной доске

вверх и вниз (ширина 20-15 см, высота 30-35 см);

- катается  на санях, съезжать с горки в ворота, тормозить, катает других;

- скользит по ледяным  дорожкам, сохраняет правильную осанку;

- ходит на лыжах скользящим шагом, выполняет повороты, поднимается на склон, ходит на лыжах 0,5-1 км;

- умеет ездить на трехколесном велосипеде: садиться, вращает педали, управляет рулём, ездит по прямой, по кругу, выполняет повороты вправо, влево; 

	- ходит разными способами: 

обычным шагом, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колен, перекатом с пятки на носок, используя разные положения рук; приставными шагами вперед, в сторону; в приседе,полуприседе;

- ходит продолжительно в спокойном темпе в течение 35-40 мин

- ходит с разным пространственным расположением: в ко​лонне по одному, по два, по три, вдоль границ зала, с по​воротом, с  выполнением различных заданий;

- бегает разными способами: обычный, на носках, с высоким

подниманием колен, перекатом с пятки на носок, с крестным шагом, широким и мелким шагом;

- бегает из разных и.п.: одна нога впереди, другая - сзади; стоя спиной к направлению движения; стоя на коленях; ле​жа на животе, руки в упоре у груди; сидя по турецки;

- бегает в разном темпе;

-
бегает с препятствиями: с выполнением заданий, в сочетании
с другими движениями (подлезанием, лазаньем, прыжка​ми, ведением мяча, перебрасыванием и ловлей мяча);

-
непрерывно бегает в течение   1,5-2  мин  в  медленном темпе:

-
челночный бег 10 м х 3

- бегает на скорость (20-30 м)

- прыгает на месте на двух ногах (30-40 прыжков 2-3 раза)

в чередовании с ходьбой, разными способами: одну ногу вперед, другую - назад; ноги скрестно, ноги врозь; с ноги на ногу; с поворотом кругом, боком;

- прыгает на месте на двух ногах (30-40 по 2-3р);

- прыгает на одной ноге;

прыгает на двух ногах с продвижением вперёд;

- прыгает на одной и двух ногах с разным положением рук;

- прыгает в высоту (15-20см) с места на двух и на одной ногах;

- прыгает с высоты 30 см в обозначенное место. С поворотом 900
- прыгает в длину с места (до 80 см);

- прыгает в длину и высоту с разбега;

- прыгает через короткую и длинную скакалку;

- прокатывает мячи различного размера:

\ одной и двумя руками из разных и.п. на дальность;

\ между предметами;

\ с попаданием в цель;

- подбрасывает и ловит мяч одной и двумя руками, отбивание мяча на месте не менее 10 раз подряд;

- то же продвижение вперёд;

- подбрасывает и ловит мяч с дополнительными заданиями;

-перебрасывает мяч в паре из разных и.п.;

- метает предмет:   

\ вдаль (7-9м), 

\ в горизонтальную и вертикальную цели 3-4 м;

- бросает мяч о стену и ловит его с дополнительными движениями;

- ползает разными способами: по полу, скамейке, между

предметами; 

- подлезает под препятствия разной высоты;
-пролезает в обруч боком, прямо;

- подтягивается на скамейке руками из положения лежа на

животе, стоя на коленях. 

- перелезает прямо и боком (через бревно, дерево); 

-сочетает ползанье и подлезание с

другими движениями: ходьбой, прыжками, прокатыванием
мяча головой;

- лазает по гимнастической стенке чередующимся шагом и с использованием перекрестной координации; с выполнением перехода с пролета на пролет вверху; по диагонали;
- лазает по веревочной лестнице и канату;

-  ходит по уменьшенной площади опоры: по узкой рейке

гимнастической скамейки, веревке, бровкам, бревну;
- ходит по гимнастической скамейке с различными задании-
ями: продвигаясь прыжками на двух и одной ноге; на носках; с разными движениями и положением рук; приседанием; пробегая, перешагивая через препятствия (набивные мячи, кубики, лежащие кегли и т. д.); раскладывая и собирая предметы, продвигаясь приставным шагом, выполняя поворот кругом;

-
ходит  и бегает  по наклонной поверхности

- стоит на одной ноге и на носках по полу и пособиях. 

- кру​житься в паре, держась за руки;

- катается  на санях, съезжать с горки по двое; 

-выполняет повороты на спуске;

-соблюдает правила посадки на санках; 

- умеет выполнять торможение в ворота, - катает других;

- скользит по ледяным  дорожкам с разбега, приседая и ставая во время скольжения;

- ходит на лыжах скользящим шагом, выполняет повороты, поднимается на склон, ходит на лыжах в медленном темпе 1-2км; км;

- умеет ездить на двухколесном велосипеде: садиться, вращает педали, управляет рулём, ездит по прямой, по кругу, проезжает в ворота, выполняет повороты вправо, влево, делает ускорение и тормозит; 

- умеет ездить на самокате: отталкивается правой и левой ногой; выполняет повороты.



	II
	З Д О Р О В Ь Е



	
	- моет руки;

- вытирает руки;

- пользуется туалетом;

- одевается;

- раздевается;

- ест ложкой;

- пьет из чашки;

знает: 

- свою расчёску;

- стаканчик для 

 полоскания рта;

-  полотенце;

- шкафчик;

- кровать;

- полноценный, спокойный сон.
	- моет руки;

- вытирает насухо руки и лицо;

- пользуется туалетом по необходимости. Справляется самостоятельно или с помощью взрослого;

- носовым платком;

- салфеткой;

- одевается;

- раздевается;

- пользоваться ложкой, вилкой, ножом, десертной ложкой;

- есть фрукты, мягкую и плотную пищу, десерт;

- правильно берёт еду с тарелки и ртом с прибора;

- соблюдает осанку за столом;

- пьет из чашки;

- ориентируется в том, куда кладут косточки, фантики…;

- старается быть аккуратным;

- хорошо полоскает рот после еды;

- самостоятельно готовиться ко сну;

- с удовольствием моет ноги;

- переодевается по «технологии» их выполнения;

- не мириться с недостатками в одежде;

Знает:

- свою расчёску и пользуется ею;

- стаканчик для 

  полоскания рта и;

 поласкает рот;

-  полотенце и его место;

- шкафчик;

- кровать,

- полноценный, спокойный сон.


	- применяет гигиенические принадлежности по назначению;

- правильно и полностью  самостоятельно моет руки;

- правильно и полностью  самостоятельно моет лицо

- совершает косметический уход за волосами;

- чистит зубы;

- поласкает полость рта;

- поласкает горло;

- обрабатывает себя после уренизации и после дефекации (с помощью взрослого);

- переодевается по «технологии» их выполнения;

- переодевается (снимает, складывает одежду,

расстегивает и застёгивает пуговицы, расшнуровывает и зашнуровывает обувь);

- не мириться с недостатками в одежде;

- помогает взрослому при мытье ног;

- вытирает голень, стопу (межпальцевые промежутки с помощью взрослого);

- пользуется ложкой, вилкой, ножом;

- пьёт из чашки, ест с тарелки;

- откусывает и прожевывает пищу;

пользуется салфетками по необходимости;

- спокойно ждёт следующее блюдо;

- сохраняет за столом правильную осанку. координирует движения;

 - ест фрукты, мягкую 

 и плотную пищу, 

 десерт;

 - правильно берёт  

 еду с тарелки и ртом 

 с прибора;

- умеет тихо, равномерно и тщательно жевать, глотать пищу;

- соблюдает осанку за столом;

- ориентируется в том, куда кладут косточки, фантики…;

- старается быть аккуратным;

- самостоятельно готовиться ко сну;

- с удовольствием моет ноги;

- самостоятельно удовлетворяет свою потребность;

- имеет представления о строении и функциях своего тела;

- имеет представления о пользе продуктов и блюд.


	- самостоятельно соблюдает санитарно-гигиенические правила:

\ моет руки до локтя;

\ моет лицо, уши, шею;

- моет ноги, знает весь алгоритм действий;

\ поласкает рот и горло;

\ чистит зубы;

\ совершает косметический уход за волосами;

\ пользуется носовым платком, салфеткой по необходимости;

\ обрабатывает себя после уренизации и после дефекации;

\ сформирована здоровая брезгливость и стремление к чистоте;

- сформированы навыки самообслуживания:

\ переодевается по «технологии» их выполнения;

\ переодевается в достаточном темпе, не задерживая других;

- выполняет установки о здоровом образе жизни:

\ с удовольствием выполняет утреннюю и после сна разминку, дыхательную гимнастику;

\ сформированы двигательные качества(ловкость, быстрота, сила, выносливость, гибкость, координированность;

\ следит за поддержанием осанки во всех видах детской деятельности;

- сформированы действия, направленные на охрану здоровья окружающих:

\ отворачивается при кашле;

\ закрывается платком, когда чихает;

- сформированы навыки приёма пищи;

- имеет представление о здоровой пище;

- сформировано осознанное, бережное отношения к земле, как источникам жизни и здоровья человека;

- имеет представление о взаимосвязи, взаимозависимости и влияние жизни природы и человека;

- имеет представления о правилах безопасности в быту, на природе, на улице;

- проявляет осторожность и осмотрительность во всех видах деятельности;

- имеет представления

о строение человеческого тела;

- имеет представление о органах и их функциях в человеческом организме;

- имеет представление о формах укрепления организма, значении сна,  приёма пищи, гиены, прогулки. движение,

закаливания …;

- сформировано сознательное отношение к окружающей среде (соблюдает чистоту, принимает участие  в уборках…)



	III
	 Б  Е  З  О  П  А  С  Т  Н  О  С  Т  Ь



	
	- ориентируется в пространстве;

- не наталкивается на предметы;

- знает и понимает слова «нельзя», « не надо»;

- выполняет правила поведения в группе и на улице;

- откликается на боль и огорчение сверстника.
	- ориентируется в пространстве;

- не наталкивается на предметы;

- знает и понимает слова «нельзя», « не надо»;

- выполняет правила поведения в группе и на улице;

- откликается на боль и огорчение сверстника;

- имеет представление о правилах безопасного поведения;

- осторожен в быту, на природе, на улице;

- имеет представление о факторах влияющих на здоровье:

продукты питания,

сон, прогулки, движение, гигиена.


	- имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в быту: электроприборы, огнеопасные предметы обихода,

другие опасности;

- имеет начальное представления об опасности на дороге;

- имеет первичные представления о дорожной азбуке;

- имеет представление об опасностях на природе;

- имеет начальное представление об опасности от стихии (вода, огонь, ураганный ветер..);

- имеет представления о безопасном общении с животными;

- имеет представления об опасностях со стороны чужих людей;             

- выполняет правила поведения в группе и на улице;

- откликается на боль и огорчение сверстника;

- знает и понимает слова «нельзя», « не надо»;

- понимание значение запретов и причинно-следственные связи тех или иных поступков;

- имеет представление о правилах безопасного поведения;

- имеет представление о факторах влияющих на здоровье:

продукты питания,

сон, прогулки;

- имеет представление о безопасном обращении с ножницами;

- имеет представление о безопасном обращении с столовыми приборами;

- имеет представление о безопасном обращении со спортивным инвентарём;


	 - осознает необходимость соблюдать правила безопасности поведения в быту: электроприборы, огнеопасные предметы обихода,

другие опасности;

- знает элементарные правила пешехода;

- знает правила пассажира транспорта;

- знает, какие опасности могут подстерегать на природе, какие доступные меры предосторожности применить;

- сформирована осознанное чувство опасности со стороны стихи (вода, огонь, чрезвычайная ситуация);

- сформировано осознанное чувство опасности со стороны незнакомых людей и имеет представление об алгоритме действий;

- сформированы навыки поведения с животными;

- сформированы правила поведения со сверстниками:

\ умеет достойно выйти из конфликта,

\ знает приёмы  избегания конфликта (считалки, мирилки..);

\ доброжелателен к окружающим;

\ отзывается  на боль и огорчение сверстников и др.;

- понимание значение запретов и причинно-следственные связи тех или иных поступков;

- имеет представление о правилах безопасного поведения;

- имеет представление о факторах влияющих на здоровье:

продукты питания,

сон, прогулки;

- умеет обращаться с пособиями, принадлежностями оборудованием колющимися, режущими, бьющимися и пр.;

сформировано чувство осторожности и осмотрительности.



	IY
	С  О Ц  И  А  Л  И  З  А  Ц  И  Я
	
	то же с дополни-

тельными   задания-

	
	- целенаправленное

 игровое действие:

       с игрушками

      с воспитателем

      со сверстником;

- подражает в играх человеческую деятельность;

- самостоятельно играет;

- доброжелательно относиться  ко всем;

- понимает и выполняет требования

«нельзя» и  «не надо».

- откликается на боль и огорчение других.

 
	- реализует собственные поставленные цели;

- самостоятельно играет;

- доброжелательно относиться  ко всем;

- понимает и выполняет требования

«нельзя» и  «не надо».

- откликается на боль и огорчение других.

- понимает «хорошо или плохо делать так»;

- испытывает удовольствие и гордость от собственных успехов;

- осознает себя отдельно от других«я»

- с удовольствием выполняет короткие задания;

-уважительно относиться к деятельности других и её результатам;

- пользуется 


	-  уверен в себе и в своих возможностях;

- активен, инициативен и самостоятелен во всех видах деятельности;

- доброжелателен в отношении к сверстникам;

- знаком со способами разрешения конфликтов;

- знаком с нормативными способами разрешения типичных конфликтов в сюжетно-ролевой играх;

- имеет представления о положительных и отрицательных действиях и отношениях к ним;

- сформировано личное полярное отношение к положительным и отрицательным поступкам в адрес другим;

- сформировано представление о себе и отношении к себе;

- осознает свои качества, умения и знания;

- сформировано самоуважение;

- доверяет и привязан к взрослым;

- сформированы бережное и заботливое отношению к окружающему миру (людям, животным, растениям);

- по собственному желанию принимает участие в разнообразном, совместном со взрослым бытовом труде;

- выполняет простые хозяйственные поручения по просьбе взрослого, добивается результата;

 - владеет формами речевого этикета (приветствие, прощание, просьба).


	- имеет представление о добре и зле;

- испытывает чувство сострадания к тем, кто попал в трудную ситуацию, нуждается в помощи;

- имеет представления о своём родном городе (домашний адрес, символика, достопримечательности, о людях труда);

- имеет представление о государстве (расположении, символике, устройстве, столице

- сформировано чувство патриотизма, любви и уважения к малой родине;

- к свое стране – России;  

- имеет представление о истории подвига и побед, о российской армии;

- имеет представление о многонациональности своей родины;

- уважительно относится к культурам, отличающейся от родной;

-сформировано ощущение своей возрастающей взрослости;

-готов придти на помощь младшим;

- доброжелателен к своим сверстникам;

- сформировано отрицательное отношение к негативному поведению;

- сформировано положительное отношение к положительным поступкам сверстников;

- самостоятельно использует нормативные способы разрешения конфликтов;

- осознано соблюдает правила поведения;

-  проявляет любовь и заботу ко всем детям;

- выражает радость при встрече;

-использует ласку и теплое слово для выражения своего отношение к ребёнку4

- сформировано самоуважение;

- готов принимать критику в свой адрес, 

адекватно реагировать на неё.

- сформированы основы бережного и заботливого отношение к окружающему миру;

- имеет представление о экологической этике и о особом месте человека в системе жизни на Земле;

- сформировано бережное отношение к предметам рукотворного мира (результатам деятельности человека);

     

	Y
	Т Р У Д



	
	-создает не сложные  

 конструкции;

- интерес к 

  конструктивной 

  деятельности

- создает постройки;

- интерес к  творческой и продуктивной деятельности (лепке,

рисованию, аппликации)

- в меру возможности участвует в труде…;

- выполняет простые поручения;

- готов придти на помощь сверстнику.


	- готов совершать трудовые усилия для создания продукта для себя и других;

- стремиться посильно участвовать в общем процессе;

- стремиться по мере сил помогать взрослым;

-повысились качества по самообслуживанию

(одевание, раздевание,

приём пищи, пользование предметами личной гигиены);

-отработаны навыки основных культурно-гигиенических процедур;

- имеет первичные представление о труде взрослых и орудиях труда;

- бережно относиться к результатам труда взрослых и детей;
	- стремиться расширить возможности использование полученного продукта;

- довивается его хорошего качества, привлекательного общего вида;

- испытывает гордость достижением результата;

- самостоятельно разрабатывает систему взаимовытекающих целей в продуктивной деятельности;

- воспроизводит простейшие образцы;

- владеет разными способами работы с различными материалами;

- стремиться во всех видах самообслуживания действовать по принципу «я сам»;

- стремиться по мере сил помогать взрослым (готовит столы к приёму пищи – раскладывает салфетки, столовые приборы, разносит салфетницы и хлебные тарелки);

- помогает убираться со столов после еды;

- самостоятельно выполняет последовательно гигиенические процедуры после режимных моментов;

-повысились качества по самообслуживанию

(одевание, раздевание,

приём пищи, пользование предметами личной гигиены);

-отработаны навыки основных культурно-гигиенических процедур;

- умеет убирать игрушки после игры;

- помогает убирать учебные принадлежности и пособия;

- имеет первичные представление о труде взрослых и орудиях труда;

- бережно относиться к результатам труда взрослых и детей


	- сформированы навыки самообслуживания:

- тщательно вытирает ноги;

- убирает обувь, предварительно почистив;

- складывает аккуратно предметы своей одежды на соответствующие места;

- выполняет без напоминаний, динамично;

- сформированы гигиенические навыки и умения выполнять их «технологии»:

\ без напоминаний моет руки до локтя, лицо, уши, шею;

\ поласкает рот и горло.

\ без посторонней помощи справляет надобности;

\ в совершенстве владеет навыками приёма пищи; 

- самостоятельно по собственному желанию  выполняет

бытовую работу по сервировке стола;

- знает правила сервировки, умеет выполнять динамично;

- самостоятельно готовиться к проведению совместно-образовательной деятельности, убирает пособия, принадлежности по места по окончании;

- самостоятельно готовит продукт игровой деятельности;

- умеет организовать игру (обустроить игровое пространство) и организовать уборку после неё;

- умеет применить опыт, полученный от взрослого в С.О.Д.

в самостоятельной продуктивной деятельности;

- умеет планировать свою деятельность для получения результата;

- добивается хороших результатов в продуктивной деятельности;

- умеет создавать что-либо по собственному замыслу;

- испытывает радость от полезности своего продукта;

- умеет приносить радость своим близким (подарки);

- -сформировано ощущение своей возрастающей взрослости;

-готов придти на помощь младшим ;

- сформировано бережное отношение к предметам рукотворного мира (результатам деятельности человека);

- испытывает гордость за своих близких, за их результат труда;

- знает о разных профессиях;

- знает о орудиях труда и их функциональных назначениях;

- знает о достижениях своего народа в области науки, искусства, техники;

- знаком с произведениями народного и декоративно- прикладного искусства.



	YI
	П О З Н А Н И Е



	
	- называет предметы;

- знает их назначения;

- определяет их 

свойства (величину, цвет, форму, качество);

- ориентируется

в рукотворном мире 

в мире живой природы (растения, звери, насекомые,

птицы, рыбы и др.)

- в мире неживой природы (камешки, песок, земля, вода, снег и т. д.)

- исследует предметы;

- экспериментирует с предметами;

- понимает смысл слов, обозначающий количество:

\ много – мало,

\ один – два,

\ пустой – полный,

размер:

\ большой – маленький;

- выделяет признаки и свойства предметов и на этой основе устанавливает отношения сходства и различия.

                                
	- знаком с предметным содержанием окружающего рукотворного мира (наименование, внешние признаки, целевое назначение и функции предметов)

- знаком с деятельностью людей в обществе и дома;

- знаком со строением собственного тела;

- имеет представление об представителях растительного и животного мира (внешние признаки и характерные особенности);

- знаком с природными материалами их свойствами и качества;

-имеет представления 

о порядке следования чисел от 1-5;

-… о количестве (1-2-3 предмета);

-… о понятии «много –мало»;

- … об изменении количества;

-понимает слова, выражающие контрастные качества;

- проводить сериацию по сенсорным признакам;

- проводит простейшие опыты, исследования для выяснения свойств предметов.


	- имеет представление о различной деятельности человека: профессиональной, бытовой, отдыхом, хобби, развлечения;

- имеет представления о предметах и материалах. Созданных руками человека ( признаки, целевое назначение и функции предметов; зависимость внешних характеристик предметов от их целевого назначения и функций);

- знает отдельными представителями растительного мира;

- .. животного мира;

- знаком с качествами

и свойствами объектов неживой природы (камень, песок, почва, вода ..);

- знает природные материалы (дерево, глина и пр.);

- имеет понятие о «последовательности»;

- имеет представления о целевых связях (зачем, для чего, для кого?)

- имеет представления о строении своего тела;

- знает порядок следования чисел первого десятка (на основе считалок, стихотворений);

- знает числа первого десятка и цифры;

- знает геометрические фигуры;

- определяет форму предмета;

- определяет и называет локальные цвета и из оттенки;

- сравнивает по размеру;

- умеет определять количества;

- умеет определять контрастные качества;

- проводит сериацию по общим признакам;

- имеет понятие о последовательности (по порядку сюжет, рост растения. Производство предмета;

- знает части суток,

- ориентируется во времени (вчера, сегодня)

- ориентируется по отношению себя (спереди – сзади,

вверху – внизу, близко – далеко)

- ориентируется по пространственным предлогам;

- производит классификацию по одному признаку или свойству;

- строит ряд по возрастанию и убыванию какого-либо признака.

- проводит простейшие опыты, исследования, эксперименты для выяснения свойств предметов.


	- имеет представление о понятиях: «знак», «символ», «знаковые системы»;

- имеет представление о понятии время: час, день, сутки, неделя, месяц, год, календарь, далёкое прошлое;

- знает конкретные знаки: буква, цифра, дорожный знак, нота и пр.;

- знает государственную символику своей  страны и города;

- знает свой адрес;

-знает свою  ф.и.о.;

- знает свой возраст;

- знает свою дату рождения;

- знает всех членов своей семьи и степень родства;

- знает место нахождения на карте своей страны, области, города. 

- знает место расположение своего дома, доступно объяснит маршрут до дома;

- имеет элементарные географические представления;

- сформированы представления о человеке и природе;

- сформированы представления о разных видах деятельности человека и рукотворном мире;

- понимает значение гигиенической культуры и правил безопасности в жизни человека;

- сформированы первичные знания об анатомических особенностях человека;

- знает правила поведения в целях личной безопасности:

\  на дорогах;

\ в домашних условиях;

\ противопожарная безопасность;

\ в природе (солнце, вода, растения, грибы, насекомые и звери)

- ориентируется в опасных ситуациях (правила поведения вне дома; контакты с незнакомыми людьми);

- упорядочена информация о мире животных, растений, неживой природы;

-осознанно разделяет животных (дикие, домашние; классифицирует их);

- тоже с растениями;

- самостоятельно находит причинно-следственные связи в нашем мире;

- самостоятельно проводит исследования, опыты, эксперименты;

- сформированы элементарные математические представления;

- считает наизусть до 20;

- владеет обратным счётом в пределах 10;

- отсчитывает в пределах 10;

- овладел операциям порядкового счета в пределах 10;

- сравнивает по количеству;

- использует понятия «ровно» -  «не равно»,

«больше» - «меньше»;

- понимает и использует знаки – больше, меньше, равно, не равно;

- применяет практические способы сравнения (приложения,  переливание и т.п.);

- сравнивает величину предмета с помощью мерки;

- имеет представление о преобразованиях, имеющихся и сохраняющих количество;

- сформированы представление о действии сложения. Знак «+».

- сформированы представление о действии сложения. Знак «-». Отрицательные числа.

- сформированы элементарные представления о действии деления. Равные и неравные части.

- делит на две равные части – пополам. Половина.

- делит на 3,4,6,8 равных частей;

- знаком с действие умножение;

-записывает цифры числа второго десятка;

-  производит действия измерения разных величин;

- понимает понятия «луч», «угол», «Виды углов», «отрезок»;

- различает и правильно называет: круг, квадрат, прямоугольник,; шар, куб, цилиндр, конус, призма, пирамида;

- понимает значение слов: снаружи, внутри, на границе;

- развита логика:

\ обобщает понятия;

\ классифицирует по двум признакам;

\ объединяет и перечисляет множества (род-вид);

\ производит сериацию;

-  знаком с единицами измерения времени;

- ориентируется в пространстве по отношению от себя;

- сформированы первичные представления о чтении простейшего плана, схемы, карты.



	YII
	 КО М М У Н И К А Ц И Я



	
	- понимает речь окружающих;

- называет реальные предметы, явления, их изображения на иллюстрациях;

- обозначает признаки предметов;

- обозначает словами свои и чужие действия;

- употребляет пространственные предлоги и наречия;

- строит предложения (2-3 слова);

- развит фонематический слух;

- дифференцирует близкие по звучанию звукоподражания;

- внимательно выслушивает взрослых и детей;

- владеет формами речевого этикета (приветствие, прощании, просьба);

- владеет диалогической речью.


	- расширен пассивный и активный словарь;

- знаком со словами- обобщениями;

-расширен словарь, обозначающий действия (людей, животных);

- использует определение (хар-ка предметов, явлений, внешний вид людей, животных);

- с удовольствие выполняет артикуляционную и дыхательную гимнастику;

- согласовывает слова в роде, числе, лице, падеже;

- употребляет пространственные предлоги и наречия;

- употребляет имя существительное в единственном и множественном числе;

- воспроизводит простые короткие тексты с помощью воспитателя;

- развит фонематический слух;

- дифференцирует близкие по звучанию звукоподражания;

- внимательно выслушивает взрослых и детей;

- владеет формами речевого этикета (приветствие, прощании, просьба);

- владеет диалогической и монологической речью;

- общителен со взрослыми и детьми;

- охотно играет в различные театры.


	- активизирован словарный запас во всех видах деятельности;

- произносит звуки русского языка (свистящих и шипящих, сонорных, твёрдых и мягких);

- определяет на слух наличие того или иного звука в слове;

- умеет подбирать слова  на заданный звук (в начале слова);

- различает близкие по звучанию слова;

- использует интонационные средства выразительности;

- подбирает к речи определения к предметам;

- называет действия предмета;

- использует в речи наречия (холодно, горячо..);

- называет противоположные слова;

- употребляет существительные в родительном падеже единственного и множественного числа;

- употребляет существительные во множественном числе;

-употребляет предлоги пространственного отношения;

- образовывает прилагательные сравнительной и превосходной степени;

- согласовывает существительное с прилагательным;

- пользуется глаголами в повелительном наклонении;

- образовывает существительные с помощью суффиксов (включая названия животных их детёнышей)

- образовывает глаголы с помощью приставок;

- образовывает прилагательные от существительных;

- умеет поддерживать беседу;

- сформированы навыки речевого этикета;

- умеет составлять простые перечисления (предметов, свойств, признаков, действий..);

- пытается составлять собственные повествовательные высказывания (по картинам, рисункам..).


	- сформированы понятия :

\ видовые (название отдельных предметов);

\ родовые (фрукты, овощи, игрушки пр.);

\ отвлеченные понятия (добро, зло, красота, и пр.);

- умеет объяснить значение слов;

-называет антонимы;

- называет синонимы;

- знаком с многозначностью слов (выраженной существительными и глаголами);

- осмысливает образные выражения и фразеологические обороты;

- употребляет существительные в родительном падеже единственного и множественного числа;

- употребляет существительные во множественном числе;

- употребляет предлоги пространственного отношения;

- производит дифференциацию согласных звуков: свистящих, и шипящих, звонких и глухих, соноров, твёрдых и мягких;

- подбирает слова с заданным звуком в разной позиции (в начале, середине и конце слова);

- владеет диалогической формой речи;

- владеет монологической формой речи;

- составляет простые описания отдельных объектов: качества, свойства, признаки, целевое назначение и функции);

- умеет восстанавливать последовательность событий в знакомых сказках;

- дает определение и словесное обозначение главной темой – заголовок;

- выделяет структуру повествования (зачин, средняя часть, концовка);

- сформирован правильный захват орудия письма;

- ориентируется в своём теле (точное знание право (левой) стороны;

- ориентируется в пространстве относительно себя, другого предмета;

- ориентируется на листе бумаги;

- ориентируется в разлиновке «линейка»;

- слышит и воспроизводит ритм;

- умеет штриховать двумя способами6 редкая, частая штриховка;

- анализирует изображение простых предметов;

- в самостоятельной продуктивной деятельности использует игры на развитие мелкой моторики руки.



	YIII
	 Ч Т Е Н И Е         Х У Д О Ж Е С Т В Е Н Н О Й          Л И Т Е Р А Т У Р Ы



	
	- интерес к книгам;

- интерес к рассматриванию книг; 

- принимает посильное участие в рассказывании взрослого;

- готов слушать;

- понимает содержание текста;

- эмоционально откликается на потешки, песенки, небольшие авторские стихи.


	- интерес к книгам;

- интерес к рассматриванию книг; 

- принимает посильное участие в рассказывании взрослого;

- рассказывает знакомые сказки;

- сочиняет сказки по мотивам известного кумулятивного сюжета;

- обсуждает, даёт оценку персонажам;

- читает наизусть знакомые стихи, потешки, песенки;

- участвует в спектаклях-инсценировках сказок.
	- сформирован интерес к книге и художественной литературе;

- знаком с малыми формами фольклора:

\ знает народные песенки

\ считалки

\ загадки

\скороговорки

- развит фонематический слух, дикция. Выразительность речи;

- знает сюжеты сказок;

- играет роли персонажей знакомых сказок;

- пытается сочинять свои сказки;

- внимательно слушает рассказы;

- обсуждает, дает оценку героям  художественного произведения;

- рассказывает знакомые произведения;

- знает и рассказывает наизусть стихотворения;

- самостоятельно рифмует строчки;

- сформировано бережное отношение к книге.
	- сформировано устойчивый интерес, на длительное чтение;

- способен к эстетическому восприятию художественного произведения;

- сформирован интерес к поэтическому слову;

- проявляет бескорыстную радость, душевное волнение при встречи с добрым и красивым миром;

- испытывает сострадание и сочувствие к героям книг;

- мысленно ощущает себя рядом с героем и отождевстляя  себя с полюбившимся персонажем;

- сформированы художественно-речевые исполнительские навыки при чтении стихотворений;

- эмоционально исполняет роли в драматизациях и спектаклях;

- умеет интонацией и жестом и мимикой передавать свое отношение к содержанию произведения;

- испытывает ежедневную потребность рассматривать книгу, иллюстрации;

- знает основные различия между сказкой, рассказом, стихотворением;

- сочиняет свои концовки сказок;

- составляет рассказы по картинам;

- сочиняет собственные рассказы из своего жизненного опыта или фантазии;

- самостоятельно рифмует строчки, - сформировано бережное, трепетное отношение к книге;

- знает известных детских поэтов. писателей;

- называет известные  художественные произведения и их  авторов;



	IX
	 Х У Д О Ж Е С Т В Е Н Н О Е              Т В О Р Ч Е С Т В О



	
	- отражает эмоциональные впечатления в продуктивных видах деятельности;

- сформирован интерес к рисованию, лепке, конструированию;

- комментирует свои намерения и содержание работы;

- удерживает и реализовывает собственные цели;

- внимательно и заинтересованно относиться к детским постройкам;

- испытывает радость от результата продуктивной деятельности;

- бережно относиться к результатам своего  труда и труда других;

- свободно,

 выразительно двигается под музыку;

- эмоционально отзывается на красоту природы, живописи, предметов декоративно-прикладного искусства, книжных иллюстраций, музыки.

.
	- отражает эмоциональные впечатления в продуктивных видах деятельности;

- сформирован интерес к рисованию, лепке, конструированию;

- знает локальные цвета;

- владеет средствами изображения (карандаш, ручка, краски и др.);

- умеет смешивать краски (белую и красную);

- самостоятельно экспериментирует с красками;

- изображает различные формы;

- испытывает интерес к художественному материалу (глина, пластилин, бумага, ткань и др.) знаком с их свойствами;

- комментирует свои намерения и содержание работы;

- удерживает и реализовывает собственные цели;

- изображает, что интересно и эмоционально значимо;

- откликается на мотивацию, предложенную педагогом;

- внимательно и заинтересованно относиться к детским постройкам;

- испытывает радость от результата продуктивной деятельности;

- бережно относиться к результатам своего  труда и труда других;

- свободно,

выразительно двигается под музыку;

- эмоционально отзывается на красоту природы, живописи, предметов декоративно-прикладного искусства, книжных иллюстраций, музыки.
	-сформирован интерес к различным изобразительным материалам и желание действовать с ним;

- изображает доступными им средствами выразительности то, что интересно и эмоционально значимо;

- умеет смешивать краски для получения светлых, темных и новых цветов и оттенков;

- знает и называет  основные цвета  и их оттенки;

- отражает в работах формы, композиции, обогащает по цвету;

- применяет в работе элементы  декорирования;

- сформирован интерес к произведениям народного, декаративно-прикладного и изобразительного искусства;

- сформировано восприятие произведений искусства и способность чувствовать и понимать;

- сформировано восприятие природы как первооснову красоты и величия;

- находит, наблюдая в природе разнообразие форм, цветов, совершенство строений;

- сформирован интерес к различным материалам (глине, бумаге, ткани и др.), желание познавать и действовать с ним;

- сформирована потребность посильно вносить элементы красивого, изящного в свой быт, игры;

- уверен в свои силы  и добивается результата в продуктивной деятельности;

- умеет применить в самостоятельной деятельности усвоенные приёмы работы с материалами;


	- развиты способности в изобразительной деятельности  

\ чувство цвета, 

\ формы,

\ композиции.

\ воображение и творчество;

- изображает доступными им средствами выразительности то, что интересно или эмоционально значимо;

- освоил цветовую палитру:

\ смешивает краски для получения светлых и тёмных цветов,

\ смешивает краски для получения новых цветов,

\ смешивает краски для получения оттенков;

- знает и называет  основные цвета  и их оттенки;

- отражает в работах формы, композиции, обогащает по цвету;

- знает законы цвета;

- не пользуется общепринятыми штампами;

- применяет в работе элементы  декорирования;

- пользуется разными техниками;

- сформировано ощущение, что продукт его деятельности – интересен другим;

- испытывает интерес к коллективным работам сюжетного и декоративного характера;

- сформирован интерес к произведениям народного, декаративно-прикладного и изобразительного искусства;

- сформировано восприятие произведений искусства и способность чувствовать и понимать;

- сформировано ценностное отношение к искусству, интерес к выставкам и музеям изобразительного искусства;

- сформировано восприятие природы как первооснову красоты и величия;

- находит, наблюдая в природе разнообразие форм, цветов, совершенство строений;

- сформировано возвышенное и трепетное отношение к природе, желание оберегать и сохранять её неповторимую красоту;

- воспитано трудолюбие;

-умеет довести начатое дело до конца и добиться результата;

- сформировано образное мышление и творческое воображение;

- умеет конструировать из различных материалов по условиям и по собственному замыслу;

- умеет моделировать

как реально существующие объекты, так и придуманные самим.

- сформирована потребность посильно вносить элементы красивого, изящного в свой быт, игры.                       



	X
	М  У  З  Ы  К  А



	
	- с интересом слушает музыку;

- эмоционально отзывается на музыку;

- воспринимает и реагирует на колыбельные песни;

- с помощью мимики, движений реагирует на музыку;

- соотносит движения с музыкой;

- знаком с элементарными плясовыми движениями;

- эмоционально реагирует на яркие события жизни детей (праздники, спектакли, развлечения)

- испытывает удовольствия от игры  на музыкальных инструментах;.

- самостоятельно играет на музыкальных инструментах (шумелки, гремелки, погремушки, свистульки и др.)


	- соотносит движения с музыкой;

- выполняет движение по показу педагога;

- выполняет простейшие маховые движения руками по показу педагога;

- бегает на носочках; 

- выполняет полуприседания «пружинка»;

- марширует, останавливается с концом музыки;

-не торопливо, спокойно кружиться;

меняет движения со сменой частей музыки и со сменой динамики;

- выполняет образные движения;

- знаком с элементарными плясовыми движениями;

- различает долгие и короткие звуки;

- играет на простейшем музыкальном инструменте;

- правильно извлекает звуки из музыкальных инструментов;

- испытывает удовольствия от игры  на музыкальных инструментах;.

- самостоятельно играет на музыкальных инструментах (шумелки, гремелки, погремушки, свистульки и др.)

- различает музыкальные инструменты по характеру;

определяет характер простейшими словами (музыка:грустная,весёлая)

- с интересом слушает музыку;

- эмоционально отзывается на музыку;

- передаёт в интонации характер песен;

- поёт без музыки, соло

-выполняет простейшие движения по тексту;

- узнает песни по фрагменту;

- сформировано умение звукоподражания;

- проговаривает текст с различными интонациями (шёпотом, хитро, страшно и т.д.)

- воспринимает и реагирует на колыбельные песни;

- с помощью мимики, движений реагирует на музыку;

- выполняет простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное сопровождение;

-узнает музыкальные произведения;

- различает жанры: марш, плясовая, колыбельная;

- эмоционально реагирует на яркие события жизни детей (праздники, спектакли, развлечения).


	- различает динамические оттенки и самостоятельно меняет на них движения;

- выполняет разнообразные движения руками;

различает двухчастную форму и меняет движения со сменой частей музыки;

- передает в движениях образы животных;

- выполняет разные виды движений (галоп. марш, прыжки на носочках. ходьба);

- пропевает долгие и короткие звуки;

- правильно называет графические изображения звуков;

- отхлопывает ритмические рисунки песенок;

-правильно называет и прихлопывает ритмические картинки;

- играет простейшие ритмические формулы на музыкальных инструментах;

-играет произведения с ярко выраженной двухчастной  формой;

-играет последовательно;

- различает жанровую музыку;

- узнает и понимает народную музыку;

- различает характерную музыку, придумывает простейшие сюжеты (с помощью педагога);

- знаком с жанрами: марш, вальс, танец. 

-определяет характер;

- передает в пении характер песни;

- поёт протяжно, спокойно, естественным голосом;

- подыгрывает на музыкальных инструментах;

- правильно выполняет;

 дыхательные упражнения;

- изменяет движения со сменой частей музыки;

- выполняет движения эмоционально;

- соблюдают простейшие правила игры;

- выполняет солирующие роли;

- придумывают простейшие элементы творческой пляски;

- правильно выполняет движения, которые показал педагог.


	- ритмично ходит в одном направлении, сохраняя дистанцию;

- ходит парами, тройками, вдоль стен, врассыпную;

- останавливается четко, с концом музыки;

- придумывает различные фигуры;

- выполняет движения по подгруппам;

-совершенствованы координации рук;

- четко, непринужденно выполняет подскоки с ноги на ногу;

- выполняет разнообразные ритмичные хлопки;

- выполняет пружинящие шаги;

-выполняет прыжки на месте, с продвижением, с поворотами;

- совершенствовано движения галопа;

- умеет передавать выразительный образ;

- развито плавность движений;

- проговаривает ритмические формулы (долгие и короткие звуки);

- прохлопывает ритмические песенки;

понимает и ощущает четырёхдольный размер;

- различает длительности в ритмических карточках;

- играет на музыкальных инструментах выложенные ритмические формулы;

- осмысливает понятие «пауза»;

- сочиняет простые песенки;

- выслушивает предложенный ритм до конца и повторяет его;

- знаком с творчеством П.И.Чайковского (произведения из «Детского альбома»;

- различает трёхчастную форму;

знаком с танцевальными жанрами;

- выражает характер произведений в движении;

определяет жанр и характер музыкального произведения;

- запоминает и выразительно читает стихи;

- выражает своё отношение к музыкальным произведениям в рисунке;

- поёт выразительно, протягивая гласные;

- - поёт. Сопровождая пение имитационными движениями;

- самостоятельно придумывает продолжение (или короткие истории) к песням;

- аккомпанирует на музыкальных инструментах;

- поёт соло, подгруппами, цепочкой, «закрытым звуком»;

- сформирован певческий диапазон;

- ходит простым русским хороводным шагом;

-выполняет определённые танцевальные движения6 подскоки, притопы, «ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др.;

- выполняет движения эмоционально, изменяя его характер и динамику с изменением силы звучания музыки;

ощущает музыкальные фразы;

- чередует хороводные шаги с притопами, кружением;

- выполняет простейшие перестроения;

_ согласовывает плясовые движения с текстом песен и хороводов.

- самостоятельно начинает и заканчивает движения;

- развито танцевальное творчество.


 Взаимодействие с семьей



Семья  для  дошкольника – необходимая  социальная  среда,  в  которой  развивается  личность  ребёнка. Современная  модель  сотрудничества  педагога, воспитателя  с  семьёй  понимается  как процесс  межличностного  общения,  формирующего  у  родителей  сознательное  отношение  к  собственным  взглядам  в  воспитании  ребёнка.

Задачи  работы  с  родителями  выполняются  при  условии:

· целенаправленности;

· систематичности  и  плановости;

· доброжелательности  и  открытости;

· дифференцированного  подхода  к  каждой  семье.

Формы  работы  с  родителями:

· проведение  общих  родительских  собраний;

· педагогические  беседы  с  родителями  (индивидуальные и  групповые);

· дни  открытых  дверей;

· экскурсии  по  детскому  саду (для  вновь  поступающих  детей  и  родителей);

· совместные  занятия, праздники, досуги, фольклорные  вечера, спортивные  соревнования,  дни  здоровья,  экскурсии,  тренинговые  упражнения  и.т.п.;

· консультации  по  вопросам  адаптации  ребёнка к  детскому  саду, развитие  речи и  речевой  коммуникации  по  развитию  у  детей  любознательности,  воображения,  креативности и  др.

· составление  банка  данных  о семьях  воспитанников;

Методы  изучения  семьи:

· анкетирование  родителей;

· беседы  с  родителями;

· беседы  с  детьми;

· наблюдение  за  ребёнком;

· изучение  рисунков  на  тему  «Моя  семья»;

· обсуждение  этих  рисунков  с  детьми  и  родителями;

· посещение  семьи  ребёнка;

· создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями спортивных соревнований, праздников, досугов, Дней здоровья, туристических слетов.

· организация конкурсов и выставок детского творчества на тему «Осенние фантазии», «Космическое путешествие», «Сказки народов мира», «Игрушки-самоделки», демонстрация вариативного использования бросового материала.

Формы работы с родителями воспитанников 
	№
	Планируемые мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	
	
	2013г.
	2014г.
	2015г.
	

	1.
	Внедрение в практику  «Школы для родителей будущих воспитанников» 

Цель: Обеспечение безболезненного протекания адаптационного периода ребенка, вхождение его в социальный мир взрослых и детей;

Помочь родителям осознать важность обучения и развития ребенка, необходимость его социализации в среде незнакомых взрослых и сверстников.
	
	2014г.
	2015г.
	Директор школы,

воспитатель



	1.1.
	Проведение анкетирования среди родителей  с целью выявления желающих посещать «Школу для родителей будущих воспитанников»
	2013г.
	2014г.
	2014г.
	Воспитатель 

	1.2.
	Создание условий, подбор материала, литературы, необходимых для реализации проекта
	2013г.
	
	
	 Воспитатель, инспектор по охране детства


	1.3.
	Разработка плана работы с родителями на текущий год (консультации, тематические встречи, экскурсии, тренинговые занятия).
	
	2014г.
	2015г.
	Директор школы, воспитатель




Физкультурные  занятия  на  улице





ОБЖ  («Мой организм»)





Физкультурные  занятия  в  зале





Минутки  здоровья





Физкультурно-оздоровительная  работа





Физическое  развитие
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